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Prélogo

Tenemos entre manos no solo un libro sobre arte. No se trata de eso Gnicamente: el libro, el
blog, esta experiencia en toda su dimensidn, es arte en si misma. El nombre es muy sugerente,
alude a algo agradable, delicioso, en pequena porcién; un aperitivo que no satisface del todo,
que no satura, sino que invita a mds.

Estd escrito por mujeres, madres, cuya profesién estd muy ligada al arte, a la sensibilidad
social, a la investigacién y a la docencia. Hay un estilo propio en cada autora, todas con una
narrativa exquisita, con un matiz poético incluso.

Es un arte con cierto orden. Se trata de una asociacién libre a partir de un concepto
propuesto, un proceso individual y a la vez grupal que impulsa a que emerja lo inconsciente,
que luego se estructura en una presentacién de cada tema, y ahora, en conjunto, en un libro con
un indice, de modo que se le dé comodidad al lector... cual exquisita carta para un comensal.
Es como acudir al libro a leer por el gusto de leer y conectarse con las imdgenes, tanto si se
requieren académicamente como si se responde a un deseo simplemente.

El resultado que ahora tenemos es una magnifica integracion entre muestras de arte —desde
lo primitivo, pasando por lo clésico, hasta lo contempordneo— en diferentes formas de elaboracién
y produccidn, y ello unido a la tecnologfa, por la que se convoca a participar y a presentar las entregas
a través de las redes. En fin, dirfamos: “{El arte. .. al alcance y a la mano!”.

Este es un libro sobre creatividad —arte en diversos formatos o modos de presenta-
cién— elaborado de una manera muy original y grupal, desafiando asf la idea de la creacién
como un proceso solitario. Mds bien, nos convida a compartir un sabroso, generoso, original
mend variado de bocadillos, bocadillos de arte, en su justa medida, por momentos tal vez con
“sabor a poco”, como para sostener el deseo de continuar saboredndolos.

Pero no se trata solo del producto final, de una presentacion o entrega de cada autora
segiin el tema convocado y acordado (por unanimidad o por “ajuste” entre todas), sino que
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permite asistir, en cierta medida, al proceso que cada autora experimentd en la eleccién y
preparacién de su aporte. Asi, en medio de los avatares de la vida, ellas supieron elaborar lo
suyo a través del pensar-en-arte, si asi lo podemos decir, con imdgenes y otras formas artisticas,
conceptos y vivencias, expreséndose con entregay a la vez con discrecidn, a sus aires, respirando
libertad y autenticidad, causando impacto y dejando en qué pensar.

La generosidad aparece en la informacién o erudicién, tanto para el profesional como
para el aficionado, respecto de autores, obras de arte en diferente formato —que no detallo
para no echar a perder la sorpresa—, estilos, fechas y contexto histérico. Incluso encontrarin
interpretaciones de otros autores sobre los autores elegidos. ..

Hay mucho por aprender, (gracias, Liliana, especialmente) para seguir estimulando
nuestra curiosidad. También hay mucho por conocer para aventurarnos en el modo de ser y
proceder de los artistas elegidos, en sus circunstancias, y otro tanto en cuanto a sus criticos.

También hay gran generosidad en las autoras, y confieso que esta es la parte que me
parece mds apasionante: el relato personal respecto del proceso de eleccién de la obra que se
presenta y del momento personal al cual remite.

Es asi que aparecen recuerdos infantiles, abuelas, hijas, hijos, pérdidas, romance, viajes. ..
Incluso ricos testimonios (gracias, Marissa, especialmente) en el fragor de la pasién que se tras-
luce en la obra elegida para compartir y comencar.

Verdaderamente es un libro que da cuenta de esta pasién, personal y compartida, por
el arte; que emociona también porque sorprende y porque sabe llegar intensamente al afecto
y a la reflexién, al asombro y a la perplejidad, y asi conmover y, seguramente, inspirar. Por mi
parte, me siento muy agradecida y honrada por este exquisito encargo que me ha instruido y
cautivado, que me ha apasionado y acompafiado en un tiempo muy singular.

:De dénde viene la creacién artistica, en qué consiste, cdmo es el proceso, cudles son sus
insumos? De la persona, claro. M4s bien de las personas, con su diverso sentir, pensar, imaginar,
temer en un momento y lugar dado (por ejemplo, las fotografias de la guerra que trae Liz o el
edificio hacinado que trae Cristina, y que hoy por hoy resultan tan actuales), con lo que se con-
sigue una creacién encarnada, con visos de catarsis o, mds bien, de elaboracién lograda y, por
ello, compartida. En ese sentido, es muy interesante notar cémo las autoras se confian también
sus incertidumbres antes de escribir, como parte de su proceso creativo.

Creaci6n que surge de la magnifica combinacién entre mundo interno y mundo externo
o realidad compartida, en ese espacio transicional que planteaba el psicoanalista inglés Donald
Winnicott (1971 [2009]), en el que todos somos o podemos ser creativos en tanto que nuestro
verdadero self'se despliegue y juegue con el objeto al alcance, presentado al inicio por el adulto
cuidador, usualmente la madre. Las autoras, por su parte, nos ofrecen estimulos elegidos y nos
permiten jugar con ellos creativamente. Resulta siendo una creacién conjunta de cada una de
ellas y luego de los espectadores y ahora participantes lectores en una sucesién de escenas propias.

El arte —y, en general, toda manifestacién cultural— es objeto de la mirada psicoanali-
tica, justamente porque en ¢l lo humano se despliega a plenitud. Sigmund Freud (1856-1939),

fundador del psicoandlisis, plantea el arte como la sublimacién de los aspectos mds primitivos
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del ser humano; para él, Eros y Thanatos, con sus consiguientes conflictos, yacen a la base del
acto creativo. En la creacidn artistica o intelectual el fin no es la descarga pulsional, sino una
actividad socialmente valorada.

Sus variados intereses por el ser humano y la cultura lo acercan a autores de la talla de
Leonardo, Shakespeare, Goethe, entre otros. El arte y la cultura lo habitaban en tal medida
que, en uno de sus textos técnicos, es decir, de procedimiento terapéutico, utiliza una metéfora
netamente artistica, de Leonardo, para ilustrar cémo interviene el terapeuta, ora per via di porre,
agregando como en la pintura, ora per via di levare, sustrayendo como en la escultura (1905).
De ambos hay con las autoras, pues nos ponen la obra elegida, descubren el arte de la elabo-
raciéon de la misma y también comparten su proceso interno para elegirla y comentarla, mos-
trando aspectos valiosos de su intimidad.

Hay diversos temas; como quien dice, para todos los gustos. Unos mds dramdticos que
otros; los hay conmovedores, reflexivos, picaros y divertidos. Una diversidad que nutre. Las sor-
presas van iz crescendo en pintura, escultura, arquitectura y mds que, como decfa, no enumero
ni explico porque echarfa a perder la sorpresa. Se da una interaccién intensa, intersubjetiva,
entre el espectador de la obra y el espectador de los bocadillos, convocado a escenas de otro
tiempo y a la vez muy actuales, enfrentando los temas planteados.

Se trata de 14 temas, los cuales quisiera comentar brevemente, en el orden presentado.

En “Ninos” y “Navidad” encontramos una “invitacién a disfrutar de la experiencia de ver
no solo la dulzura, sino también la destreza y la genialidad técnica combinadas” (Liliana, p. 43).
Asimismo, una interesante reflexién nos confronta: “La cultura es un privilegio, como lo es la
felicidad” (Liliana, p. 47).

En “Mujeres” y “Brujas” podemos hallar testimonios afectivos de las autoras, sentir a una
abuela, el amor en el beso entre santa Ana y san Joaquin (Liliana, p. 60) y la mujer sacerdotisa,
sabia y protectora, la bruja, culpable de la caida en desgracia del hombre... “[Vemos que,] sin
distincién de cultura, antagonismos, prejuicios y temores son muy ficiles de difundir; que el
ser humano puede ser muy cruel con lo que no comprende; y que los poderes extrasensoriales
femeninos despiertan mucho temor” (Marissa, p. 73).

Las palabras y los nombres tienen una musicalidad, sensualidad y concepto que inexpli-
cablemente atraen, a propésito de E/ jardin de las delicias. Dice Liz hablando del Bosco: “De
todas sus pinturas, £/ jardin de las delicias es la que mds me atrae. Nunca he podido explicar
bien el porqué, pero incluso antes de tener la oportunidad de verla [...] ya me llamaba inten-
samente la atencién...” (Liz, p. 85).

La cocina de la bruja y el poder de la mujer estdn presentados y discutidos integrando
la figurabilidad del inconsciente, las multiples imdgenes, cual gréfica del mundo interno, atem-
poral, personal y colectivo. Hay una propuesta a recoger: “sigamos reuniéndonos, bailando,
cantando [0 acaso llorando] cuando estamos juntas” (Liz, p. 87).

Respecto del tema “Infierno”, cuanto nos traen es muy actual y remite a lo exte-
rior y a lo interior. “Esta primera semana de 2018, parecemos haber ya pasado ese maldito

umbral dantesco”, decfa Marissa (p. 89) al inicio de ese afo, aludiendo a diversas situaciones
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internacionales, y ni qué decir en estos dias de crisis sanitaria con una gran cantidad de gente
enferma y muriendo, y otra sobreviviendo y cambiando por el COVID-19. Encontrarnos con
la cigarra en un momento tan preciso es reconfortante (Marissa, p. 92).

“El habitar es, en si, un arte. Cuando las personas hacen propio un espacio [...] e invier-
ten en ¢l afectos y esperanzas, estdn ejerciendo este arte” (Cristina, p. 100). Si no lo sabremos
todos en Lima, en nuestro pais, en el mundo, ahora. “La vida era infernal. Y, sin embargo, a la
gente le costé mudarse en el momento del desalojo [...] Tal vez porque habian hecho de este
infierno su hogar” (Cristina, p. 100). ;Cémo, no solo cudndo, serd el desalojo de la cuarentena?

En la prictica clinica observamos que las personas maltratadas no dejan ficilmente al
maltratador. Esta forma de relacién se remonta al tiempo de su infancia y se instala como una
pauta vincular de sometimiento al agresor, como una exagerada adaptacién, para asi conservar
su precaria existencia.

Volviendo a aquel lugar infernal desalojado, llama la atencidn el rastro que queda por
oposicién, como si nada hubiera pasado: un paisaje con naturaleza, amplio, calmo, idealizado,
limpio... Extremos de la condicién humana.

El infierno también existe en la tierra, y la fotografia nos lo puede recordar (Liz, p. 108).
Con ella podemos transitar desde los infiernos dantescos a los reales. Representar fotografiando
también es un arte. “Qué dificil que, ademds, estés reportando tu propia vida en medio de una
guerra’ (Liz, p. 109). Liz describe una situacién como la actual. “A pesar de todo, en medio de
ese inflerno que viven, las personas, los vecinos, se ayudan, se cuidan, se rescatan entre si. Creo
que hay esperanza en esos actos, ademds de solidaridad [...] No seamos indiferentes ante las
fotografias/experiencias, traumas (p. 109). Sin duda, una mirada rescatadora.

En el capitulo “Puentes”, el arte aparece transformando la realidad, con riesgo, pasién
y calidad de propuestas innovadoras, que conectan. Asi, los puentes pueden entenderse como
herramientas intelectuales, emocionales, espirituales (Marissa, p. 112), que conducen hacia una
diversidad que nutre y no dana.

En el arte, la posmodernidad busca tender puentes con elementos tomados/prestados
de otros tiempos y contextos, y pretende regresarnos a un mundo conocido. “Puede insinuar-
nos nuevos mundos y nuevas vidas, o hacernos ver las de siempre desde otro dngulo. Pero
también puede establecer didlogos mds mundanos, disfrute y tal vez una que otra carcajada”
(Cristina, p. 117).

La leyenda de Il Ponte Sant’Angelo, transitado por el papa Gregorio Magno en el afio
590 d. C., en peregrinacién con la gente pidiendo clemencia para que la peste acabara, con la
aparicion del arcdngel Miguel con buenas noticias (Liliana, p. 119), resulta, hoy por hoy, un
relato esperanzador.

El puente puede ser una rica metdfora que permite unir, conectar, ser un espacio de en-
cuentro e integracién. De esta manera, “en el mundo que vivimos ahora, tenemos dos opciones:
construir puentes que nos acerquen o construir muros que nos separen’ (Liz, p. 121).

Bajo diferentes formas de expresion, me siento sensible a una propuesta comin: “Poco
a poco, y a pesar de las diferencias, los personajes de una ficcién han comprendido que deben

ayudarse, que se necesitan”. El peligro los une mds. Y surge una interesante cuestién: “;Por
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qué serd que el ser humano tiene tanto miedo a lo que es diferente, a lo que no encaja en lo
‘normal’?”. Narcisismo parece ser un camino de reflexién. Finalmente, “ojald nos fuera conce-
dido a todos ese poder de conexién. Mientras tanto, nos queda siempre la posibilidad de cons-
truir puentes y conocernos, ser fraternos, solidarios, conectados” (Liz, p. 122).

“Estaciones” resulté un concepto que brinda muchos matices tanto conceptuales como
de técnica y estilo en la pintura. “Los pintores de la segunda mitad del siglo x1x reinventaron
el mundo. Hay tantas cosas nuevas, tantas ideas [...]. Y el arte se ofrece como traductor de este
nuevo mundo, al crear, a su vez, uno propio” (Cristina, p. 124).

A partir de este concepto, podemos apreciar en las autoras un recorrido asociativo muy
rico; por ejemplo: estaciones, clima de Lima y de otros lugares, el otono de la vida, golondrinas,
viajes, mudanzas, amores, saudades.

Las estaciones vuelven luego en otra acepcidn, ligada a la atmdésfera: estacién de tren, la
transitoriedad como espacio “al que las personas acuden porque estdn, en realidad, yendo a otra
parte” (Cristina, p. 165, sobre el concepto del no lugar de Marc Augg).

“Luz” es un tema muy inspirador. “La arquitectura [un] pretexto para evocar y sentir, y
permitir al ser humano funcionar no como una mdquina, sino como un ser complejo, un ser
de luz” (Cristina, p. 140).

“En el contraste entre luz y sombras [estd] la verdad” (Liliana, p. 151). A propdsito de
que santo Tomds “tiene que meter el dedo en la llaga de Cristo. Y la luz estd presente precisa-
mente ahi, iluminando la herida y su duda” (Liliana, p. 151).

Se muestran diversas formas de luz animada, como luz real que cambia, fluctia. Parece
que Liz disfruta con la luz y nos lo transmite intensamente. La luz puede ser un regalo compar-
tido con los seres queridos, mds alld de toda sombra (Liz, pp. 159-161).

“Atmosfera” arranca con el sonido de la pintura, como potente metéfora que muestra
“cémo la pintura puede y debe trascender la realidad... Los impresionistas nos ensefian lo que
ellos perciben de la realidad”. Nos transmiten imdgenes que abren otros sentidos y crean una
atmdsfera. En la obra elegida, “el 4ngulo imposible [logrado] da a la pintura una trascenden-
cia que la fotografia solo puede envidiar. [...] No somos espectadores [...], sino parte de...”
(Cristina, p. 165).

El tema de la atmdsfera es tomado, entonces, como uno “fascinante y amplio que nos
permite dar rienda suelta a la imaginacién” (Marissa, p. 166). Se ilustra también con una arqui-
tectura que se acopla perfectamente al contexto en vinculacién con el usuario, crea “atmdsfera,
es decir, ese espacio —o ambiente— especial, sublime...” (Marissa, p. 169).

Desde otra perspectiva, a través de diferentes sensaciones, suscitadas a su vez por dis-
tintos elementos, se logra crear y transmitir una atmdsfera que cautiva al usuario (Liz, p. 202).

En la pintura, en otro ejemplo, un fenémeno atmosférico como la tempestad “crea
una atmosfera en la cual el espectador siente la angustia que produce el fenémeno natural”
(Liliana, p. 180).

Para el tema “Vacaciones”, una de las pinturas elegidas es considerada como sin “mayor
esfuerzo o complicacién en su ejecucion, como tampoco lo hay en la vida de sus personajes, que

disfrutan plécidamente del dolce far niente” (Marissa, p. 184).
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Los cuadros impresionistas, “a través de la imperfeccion y el trazo rdpido”, logran insertar-
nos en la atmésfera —nuevamente atmésfera— de una situacién cotidiana de algtin placer, alegria
y ocio (Cristina, p. 186). Nos permiten una interaccién intensa, intersubjetiva. Son “pequefias
cosas [las que] hacen que sea un momento en el que la felicidad es un deber” (Cristina, p. 188).

Asi también en la obra elegida del siglo xv1, “el pobre y el rico tienen derecho a diver-
tirse, a distraerse y a olvidarse y dejar atrds la angustia, las preocupaciones, para gozar de lo
bueno que da la vida” (Liliana, p. 191).

También se elige una pintura capaz de evocar sensaciones calmas en un paisaje de vaca-
ciones, naturaleza, descanso, paz, luz (Liz, p. 194).

“Retratos”: “Para comenzar, podriamos decir que toda manifestacién artistica es un
retrato. [...] El retrato manierista es extremadamente exitoso al captar la fisionomia, el estatus
social y la persona de sus modelos, sin dejar de lado las caracteristicas del movimiento” (Ma-
rissa, p. 200). Dentro de su belleza, los modelos han sido desprovistos de toda emocidn; sin
embargo, son fascinantes (Marissa, p. 205).

En esta seccién nos encontramos con La dama de oro, de Klimt, con gran carga afectiva
no solo en la obra, sino también en su recorrido. Adele (la retratada) y Maria (quien la rescata)
sobreviven a la guerra y al robo de obras de arte. No solo ambas pertenecen a la humanidad
(Cristina, p. 212): las dos estdn muy vitales en la denuncia, los conflictos, ¢l dolor y la recupe-
racién, recuperacién en muchos sentidos.

El retrato La Fornarina (1618-1519), de Rafael, muestra de su gran talento para pintar
al éleo, nos conduce a un misterio amoroso o erdtico, los amores ocultos y la curiosidad
que despierta, las amantes y las noches de pasién que pueden terminar con la vida misma
(Liliana, p. 218).

Con “Maestros” nos referimos al arte de la ensefianza y de ser maestro, aquel que se
ejerce con dedicacidn y pasion, y algo mds: estar dispuestos a que los alumnos nos observen y
comuniquen cémo vamos, incluso a incomodarnos (Marissa, pp. 258-259). Como decia una
maestra de inicial conversando con sus nifios sentados en circulo sobre cojines hechos por ellos
mismos de papel entrelazado: “;Cémo estamos?”.

En pintura, podemos encontrar al maestro de la luz, tanto en el tema como en la técnica
de la obra San José, carpintero, de De La Tour (c. 1645). El maestro aparece “como aquella figura
que echa luz sobre las cosas. Ilustra. [lumina. [...] La cotidiancidad de ensefar, la magia del
oficio” y mds (Cristina, p. 226).

La motivacién en el aprendizaje es cosa de a dos.

Como maestro, se intenta contagiar nuestro entusiasmo por lo que nos apasiona (Liliana,
p- 236). En este contexto, en ocasiones surgen historias de amor clandestinas entre profesor y
alumno. El ingrediente clandestino convoca por la seduccién y el conflicto, pero también puede
distraernos de la posibilidad de que surja el amor auténtico y real entre profesor y alumno y no
solo la admiracién, sublimacién o romance edipico de realizacién prohibida.

El maestro “no quiere ser perfecto, pero que tampoco quiere dejar de dar lo que mds
pueda. [...] Sial menos un estudiante sale entusiasmado [...] y eso le da curiosidad y lo motiva

a seguir adelante [...], puedo decir que vali6 la pena” (Liz, p. 232).
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Prélogo

Gesamtkunstwerk refiere a una obra ambiental que incorpora pintura, escultura y arqui-
tectura (Marissa, p. 234). Miguel Angel, recordado por la capilla Sixtina y la cdpula de San
Pedro, puede considerarse un genio total, sublime, “con la misma destreza para la escultura, la
pintura, la arquitectura y la poesia” (Liliana, p. 238).

Resulta novedoso proponer obras totales en las orillas de sus respectivas ciudades que
interactiian con el espectador; son ambientales, incluyen sonido, aromas, temperatura, gran-
deza, “para dejar al espectador acercarse [...] y de esa forma hacerlo parte de la obra total”
(Liz, p. 247).

Desde el punto de vista de la percepcidn sinestésica, aquella con demasiados estimulos, el
arte total puede volverse kitsch (Cristina, p. 248). Al otro lado estaria la restriccidn o focalizacién
de un modo austero hacia un solo canal perceptivo para el espectador. Ambas formas pueden ser
extremas. El exceso puede devenir en “una distraccidon que [fuerza] a la imaginacion a desaparecer”
(Cristina, p. 250). Es como el chiste de Quino del techo del consultorio de un/a psicoanalista con
un cuadro muy recargado frente al paciente, al que se le pide que asocie libremente, es decir, que
diga lo que pasa por su mente.

sArte abstracto o relato? Cuestién de paciencia o de angustia, ;qué nos puede evocar?,
pero de nuestro interior. “;Cudl es el rol que nuestra propia imaginacién y el ejercicio de la
misma juegan en la experiencia estética?” (Cristina, p. 251). ;Qué percibir y qué imaginar en la
experiencia estética? Nos quedamos con esta y muchas otras interrogantes para seguir pensando.

Con “Migraciones” se hace nuevamente patente el aporte testimonial de las autoras y
la intensidad de la experiencia. Emigrar es duro y ante ello se menciona la necesidad de ser
amparados, humanizados (Marissa, p. 255). Por otro lado, “no es un crimen querer algo mejor,
buscar oportunidades lejos de casa” (Liz, p. 256). ;Por qué hay que decirlo? ;Por el fantasma de
abandono, culpa, depresidn, nostalgia, saudade? A veces incluso hay culpa de progresar mas que
los padres, ademds de desarraigarse.

También hay migraciones no voluntarias, sino por necesidad —como le sucedié a
Chagall—, en las que nunca se “deja de padecer nostalgia por la vida que [se] dejé atrds y por
los recuerdos que [...] marcan para siempre. La idea que subyace es la necesidad del ser humano
de encontrar un sentido de pertenencia, de arraigo, en algiin lugar” (Liliana, p. 263).

sEsta necesidad de pertenencia y arraigo puede trasladarse y encontrarse en un sitio
nuevo? ;Existe una especie de cambio de nacionalidad a nivel interno? Por ejemplo, hay quienes
migran en su idioma y nunca cambian su acento por el del nuevo lugar, y otros que dejan atrés
su modo original de expresarse.

En estos dias, todos somos migrantes involuntarios, forzados a trasladarnos a otro lugar,
paradéjicamente, aunque estemos en casa, en términos de vivencias internas de profundo des-
concierto e incertidumbre, distanciamiento fisico y convivencias y ausencias impuestas. Con
todos nuestros recursos, aunque incluso con la vida misma en riesgo, mientras a lo mejor sobre-
vivimos, el planeta se alivia y nos acercamos mds entre todos, de un modo solidario. En estos
avatares, una obra como esta puede acompanarnos y sostenernos, hacernos reflexionar otra vez

en el dmbito terapéutico del arte, en sus innumerables maneras de contactarlo.
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Este libro, desde su proceso, permite pensar, crear, lo cual es muy importante en toda
persona y en todo contexto. A mi, por ejemplo, me surgié otra manera de nombrar los temas
planteados, que a su vez puede modificarse en cualquier instante: narcisismo, violencia, pasién,
creacidn, resiliencia, intersubjetividad, esperanza, legado, proceso. Tal vez asi lo reformulard
cada lector, como si, sutilmente, encontrdramos una tarea y siguiéramos preparando los boca-
dillos; como aquellos libros juveniles que ofrecen diferentes finales a la historia, incentivando
as al lector a un rol activo con el relato.

Encuentro, pues, que el libro Bocadillos de arte es sumamente fértil y sugerente para
seguir pensando y asociando lo propio con el arte a disposicién, ofrecido para ser vivenciado y

recreado sin limites. Nos vamos, entonces, con ese espiritu y con esa “invitacién a continuar”.

Olinda Serrano de Dreifuss, mayo de 2020
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Introduccion

Acerca de cdmo nacid esta idea

En febrero de 2017, iniciamos un reto en Facebook: 15 dias de arte... Nos gusté tanto que plan-
teamos un segundo reto de 15 dias mds, en el que participamos con el mismo entusiasmo. Tres
afios después, en cuarentena y en un contexto bastante extraino, desempolvamos ¢l reto y fue
interesante volvernos a encontrar en él, entre nosotras y con obras de arte distintas, las nuevas
y las de siempre, que nos estimulan la imaginacién y los sentidos.

Pero, volviendo a 2017, después de terminar el segundo reto nos quedé el deseo de con-
tinuar. Las publicaciones en Facebook, si bien tienen el encanto de la inmediatez y las redes, se
prestan para textos cortos y de una sola obra. Identificibamos una caracteristica y agregdbamos
un hashtag, pero se nos quedaba corta la experiencia. Sentfamos que tenfamos mds que com-
partir. Mds que convidar.

Es asi que pensamos en ofrecer los bocadillos a través de un blog, manteniendo una idea
comun, a lo largo de un mes, y sortedndonos las semanas, de modo que cada una brindara un
punto de vista particular. Cada mes, una de nosotras compartié una o més obras de arte rela-
cionadas con la idea comun.

Una leyenda asidtica (unos dicen que es japonesa; otros, que es china) cuenta que dos
personas destinadas a estar juntas estdn unidas por un hilo rojo invisible ligado a sus dedos

mefiques (pues el menique estd vinculado al corazén por una arteria muy fina e importante).
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La leyenda dice que no importa el tiempo ni la distancia o las circunstancias: el hilo rojo
se enreda, se contrae, se estira, pero nunca se rompe. Entonces, sea que estas personas estén des-
tinadas a amarse o que deban hacer grandes cosas juntas, el hilo rojo guiard sus destinos hasta,
finalmente, hacerlas coincidir.

Y es asi como nos sentimos al iniciar esta aventura: un hilo rojo nos une y nos liga al
arte, nos invita a compartir el deleite y la emocién que nos invade al conversar sobre el mismo.
Es gracias a este hilo que nos encontramos hoy y que presentamos con gran satisfaccién un
bocadillo de arre.

A modo de caddver exquisito, el texto combina ideas distintas, en algunos casos diver-
gentes, que quieren invitar al ejercicio creativo de escoger, asociar y explicar. A través de escribir,
nos apropiamos de las obras, pero solo por un breve momento, para luego compartirlas e invitar
al didlogo.

Esperamos que lo disfruten tanto como nosotras al escribirlo. Y que sigan surgiendo

preguntas, ideas y asociaciones por medio del arte.

Liz Cérdenas Arroyo, 17 de mayo de 2017
Ciristina Dreifuss Serrano, 31 de mayo de 2020
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Los retos

El reto original nacié de un domingo un poco aburrido y de redes sociales llenas de noticias
morbosas y/o tediosas. Hace unos afios estuvo circulando un reto similar, pero sobre musica.
Asi, con un poco de curiosidad, me puse a buscar algtin equivalente en arte. Hay muchos, pero
referidos a creaciones: el reto de los 30 doodles o similares. No encontré ninguno en el que la
premisa fuera compartir obras de arte, de modo que creé uno, como un reto personal. Nunca
se me ocurri6 que tantas personas se unirfan, que entre ellas estuvieran muy buenos amigos y
que se despierte un lindo intercambio de informacién, datos curiosos, debates (;es 0 no es una
toalla?) y, sobre todo, mucho arte.

Pasados los 15 dias, segufamos con las ganas, y es asi que, en conjunto, se construyé el
segundo reto; 15 dias después, surgié la idea del blog.

Las obras de arte no se presentan en forma lineal, y las categorfas buscan respuestas
variadas, de distintas épocas y estilos, que nos saquen del marco histérico. Y que, tal vez, nos
permitan hablar con un poco més de libertad (e, incluso, de un modo un poco irrespetuoso).

El arte debe estar vivo. Debe ser parte de nuestro dia a dia. Asi es como nos gusta.
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RETO - 15 DIAS DE ARTE
Comparte una obra de arte...

1 Que fe haga sofar

2. Cuya explcacion te quste

3 Roja

4. Que refleje como te sientes en este momento
5. Que te recuerde a fu infancia

6. Que no te gusie

7 Verde

8. Que colgarias en fu sala

9. Que te recuerde a tus padres

10. Que te alegre

1. Que te parezca poco valorada

12 Azul

13. Que te dé paz

14. Complicada

15. Que muestre algo que fe parezca importante

RETO - 15 DIAS MAS DE ARTE
Comparte una obra de arte...

1. Amarila

2. Que te parezca sobrevalorada
3. Que pagarias por ver en vivo
4 Con la que te identifiques

5. Negra

6. Que colgarias en fu dormiforio
7. Que fe dsturbe

8. Que te intrigue

9. Que te haya desiusionado

10. Simple

11. Que te indgne

12 Blanca

13. Que te reflee en 5 0 10 anos
4. Que te parezca aburrida

15. Que no te puedas sacar de la cabeza

Cristina Dreifuss Serrano, 20 de mayo de 2017
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Ninos




Ninos y el estilo dulce

Comenzamos con un bocadillo dulce. Hemos elegido como tema “Nifios”. El solo hecho de
mencionarlo me provoca una sonrisa, ;a ustedes no?

Al tema, entonces.

Entre las representaciones mds exitosas y encantadoras de nifios en la historia del arte
tenemos las ejecutadas en el estilo dulce.

Se conoce como estilo dulce al tipo de representacién que surge en el Renacimiento
(italiano) temprano. El movimiento se da en las décadas de los afios 20 y 30 del siglo xv, y dura
aproximadamente veinticinco afios (Avery, 1970, p. 97). En sus comienzos, estas representacio-
nes se limitan a imdgenes de la Virgen y el Nifo con un objetivo determinado: el de enfatizar
la humanidad de Ciristo, su dulzura y su capacidad de amar.

Acd me permito un paréntesis para explayarme sobre un fenémeno cultural importante
en la época que atane directamente al estilo: el humanismo, movimiento importantisimo en
la evolucién del Renacimiento italiano. En sus inicios, el humanismo representa una adhesién
objetiva y comprehensiva a la cultura grecorromana, segin esta se comprende en la época. Su
desarrollo estd ligado al interés de los intelectuales italianos en el sistema legal romano y su tra-
duccién de textos antiguos. En el dmbito itdlico, Florencia se considera el lider del movimiento
humanista y los florentinos creen fehacientemente que su ciudad republicana, originalmente
fundada como una colonia romana, es la nueva Roma republicana (Olson, 1992, p. 41).

Frederick Hartt nos ayuda bien a comprender la esencia del movimiento dentro del contexto
del Renacimiento en su andlisis del pensamiento del erudito Giannozzo Manetti (1396-1459).
Entre los afios 1451 y 1452, nos dice Hartt, Manetti desarrolla su filosofia sobre la “dignidad y
excelencia del hombre”. En pocas palabras, el filésofo refuta la conviccién de tedlogos medievales

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas 21



22

Bocadillos de arte | Elizabeth Cdrdenas, Liliana Checa, Marissa Consiglieri de Chackal y Cristina Dreifuss

que menoscaban el valor del hombre frente a Dios. El propone al hombre como “sefior, rey y em-
perador en toda la érbita del mundo, y no indigno de dominar, reinar y gobernar” (p. 513). En
pocas palabras, el cosmos no fue creado por Dios para si mismo, El no lo necesita. El mundo fue
creado para el disfrute del hombre (Hartt, 1989, pp. 514-515). Manetti considera que no solo el
alma es perfecta, sino también el cuerpo en su totalidad y en cada una de sus partes, porque cada
una de esas partes estd perfectamente conformada para cumplir su funcién. Pertinentemente, Harte
sugiere que podemos comparar la nocién de la perfeccién del ser humano con la idea de los griegos
de representar a sus dioses ddndoles forma humana, ya que identifican el cuerpo humano como
un microcosmos, porque en €l se refleja la armonia del universo. Desde la perspectiva de Manett,
explica Hartt, “no hay milagro que la mente humana no alcance a discernir, o secreto del cosmos

que no pueda entender”, llegando, en su sapiencia, “a vislumbrar lo divino” (1989, pp. 514-515).

Imagen 1. Luca della Robbia, Cantoria (1431-1438), detalle.
Museo dell’Opera del Duomo, Florencia
Fuente: Wikimedia Commons
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El ser humano abarca en sf mismo la belleza en el orden universal en sus diferentes nive-

les, y lo manifiesta en su poder creativo, que encierra el milagro de su poder:

Nuestro es, dice Manetti, todo aquello que ven, todos los hogares, fortalezas, ciudades, edificios
en el mundo entero que son tantos y hechos de tal manera que parecen ser el trabajo de dngeles y
no de hombres [...] Nuestras son las pinturas, nuestras las esculturas, nuestro es el arte, nuestra la
ciencia, nuestra la sabidurfa. Nuestras son todas las regiones de la tierra, montanas, valles, plantas,

animales, fuentes, rios, lagos y mares, y todas las innumerables criaturas (Hartt, 1989, p. 514).

Entonces, como afirma Hartt, y aunque parezca una herejfa, para Manetti el objetivo del
ser humano no es encontrar o servir a Dios, sino el conocimiento de si mismo y de su propia
creatividad (Hartt, 1989, pp. 514-515).

Por lo tanto, la actitud humanista vis-2-vis Dios no solamente radica en darle una forma
humana en el arte, sino también en humanizarlo. Asi, la imagen dulcificada de Cristo se opone
a aquella medieval que lo representa como Christus Pantocrator y Maiesta Domini, creador de
todas las cosas, juez y ejecutor de castigo; por el contrario, en este periodo, en el que reina el
humanismo, se armoniza su imagen con la idea cristiana del perddn. {Todo un cambio!

Imagen 2. Giotto, Natividad (1305-1306), fresco, 200 x 185 cm.
Cappella degli Scrovegni, Padua
Fuente: WebArtGallery
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Los gestos, las expresiones faciales, el lenguaje corporal, todos se transforman. Giotto
(c. 1270-1337), acreditado por Vasari como el precursor de grandes cambios (1759, pp. 41-59),
efectivamente, apunta hacia lo que vendrd. Algunas de las imdgenes en su serie de frescos en la Ca-
ppella degli Scrovegni, también conocida como “Capilla de la Arena” (1302-1305), dan fe de ello.

Como podemos apreciar en su Natividad, Giotto personifica a la Madonna primero
como madre, cosa que vemos en su tierna y ligeramente triste mirada y en la forma como recibe
y se reclina hacia su hijo. A su vez, el Nifio es representado como un infante y no como un
adulto en miniatura, algo habitual durante la Edad Media (imagen 3).

Regresando al fresco en Padua, la Natividad, madre e hijo con miradas entrelazadas y
en estado de fusién emocional evidencian un fuerte vinculo maternofilial en sefial de la calidad

humana del dios hecho hombre.

Imagen 3. Cimabue, Madonna Santa Trinita (c. 1286),
témpera sobre panel, 385 x 223 cm. Galleria degli Uffizi, Florencia
Fuente: WebArtGallery
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Imagen 4. Donatello, Madonna Pazzi (c. 1425), marmol, 74,5 x 69,5 cm.
Staatliche Museen, Berlin
Fuente: Wikimedia Commons
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Imagen 5. Luca della Robbia, Cantoria (1431-1438), mdrmol.
Museo dell’Opera del Duomo, Florencia

Fuente: Wikimedia Commons

Siguiendo el ¢jemplo de Giotto di Bondone, algunos artistas innovadores explotan estas
novedosas cualidades en la imagen sagrada transformando las representaciones de Cristo y Marfa.

Donatello (1386-1466) nos regala una preciosa plancha de piedra con la Madonna Pazzi.

Este retrato a medio cuerpo, realizado a la manera de una szele griega —cosa que Olson
encuentra muy significativa (1992, p. 79)—, tiene el mismo sabor que el fresco de Giotto.
Evoca cierta tristeza en la intensa mirada de la madre, quien anticipa el sacrificio y la muerte de
su hijo. A su vez, manifiesta la intima conexién de la madre con el nifio en el abrazo y las mi-
radas entrelazadas. La imagen despierta una gran ternura, debido a la leve sonrisa que se dibuja
en los labios del Nifio o, de repente, por el recuerdo que ella nos trae de una experiencia simi-
lar. ;Quién no se enternece con el recuerdo de un nifio en brazos sonriéndole? Ademds, a estos
detalles podemos agregar las caracteristicas fisicas del infante, gordito y saludable, y el escorzado
juguetén del pie derecho: ambos dan un aire natural, espontineo, humano y actual a la imagen.

Por otro lado, el primer trabajo documentado de Luca della Robbia (1399/1400-1482)
(Olson, 1992, p. 75), la Cantoria, nos promete un escultor digno competidor de Donatello; el ar-
tista, sin embargo, tomard un rumbo diferente al dedicarse a la produccién de trabajos en terracota.
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Imagen 6. {dem, detalle, nifios bailando
Fuente: WebArtGallery

En toda forma, la Cantoria de Luca, que lamentablemente fue desmantelada en el siglo xvir
(Olson, 1992, p. 78) y nunca se pudo reconstruir, es digna de mencidn, pues en ella el escultor
desarrolla el estilo dulce, a la manera clésica. En este hermoso conjunto, Della Robbia libera sus
figuras de toda austeridad, marcdndolas con un aire jovial y una novedosa y cdlida naturalidad.

Encuadrados por una estructura arquitectonica bellamente ornamentada, probable-
mente diseiada con la ayuda de Brunelleschi (Olson, 1992, p. 78), el artista nos ofrece diez
paneles tallados con relieves de diferente profundidad. En ellos, diez grupos de pusti bailan,
tocan instrumentos musicales y cantan; todos, en actitudes y poses diferentes, nos deleitan
invitdndonos a imaginar sus melodias.

Della Robbia logra expresar cada escena con notable espontancidad y sencillez: comunica
la idea de movimiento circular a través del arreglo de las figuras y la configuracién de los pliegues
de los ninos bailando (imagen 6); en la expresién de los rostros de los nifios cantando marca el
esfuerzo requerido para llegar a las notas mds altas (imagen 7). El artista nos presenta juguetones
pequefiuelos que, bailando al compds de la trompeta y el tambor, muestran una danza viva e in-
tensa en armonia con el sonido de sus instrumentos, a la vez que sus expresiones faciales sugieren
el esfuerzo y goce que significan las actividades desarrolladas (imdgenes 8, 9 y 10).
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Imagen 7. Idem, detalle, nifios cantando

Fuente: WebArtGallery

Imagen 8. Idem, detalle, nifios bailando al son de la trompeta
Fuente: Wikimedia Commons
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Imagen 9. Idem, detalle, nifios tocando la trompeta
Fuente: Wikimedia Commons

Imagen 10. Idem, detalle, nifios bailando al son del tambor
Fuente: WebArtGallery
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Donatello recibe la comisién para realizar otra Cantoria destinada a las puertas sur de
la misma sacristfa (Olson, 1992, p. 78). En ella, el artista demuestra su cardcter vanguardista,
compitiendo abiertamente con Luca della Robbia. Su Cantoria resulta tan bella y brillante
como la de Luca, y quizd lo supere en alegria, naturalidad y espontaneidad.

Los invito a verla en el siguiente c6digo QR:

Entre los seguidores de Donatello, tenemos al trio que domina la escena escultérica en
Florencia después de la partida del maestro a Padua, en 1443. Me refiero a los hermanos Ros-
sellino (Bernardo [1409-1464] y Antonio [1427-1479]), y a Desiderio da Settignano (c. 1430-
1464). De ellos, Desiderio serd el exponente méximo del estilo dulce, quizd por su facilidad
para representar nifos.

Una de sus esculturas mds destacables es el tondo Cristo con san Juan Bautista:

Imagen 11. Desiderio da Settignano, Cristo con san Juan Bautista (c. 1461),
mérmol, didmetro: 50 cm. Musée du Louvre, Paris
Fuente: Wikimedia Commons
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Imagen 12. Desiderio da Settignano, La Virgen y el Nirio (1450),
midrmol, 61 x 36 cm. Galleria Sabauda, Turin
Fuente: Wikimedia Commons
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Este bajorrelieve es notable por su ilustracién de la relacién entre dos nifios. Ambos pa-
recen tener siete u ocho afios de edad. Juan habla tocando el brazo de Cristo con familiaridad.
A su vez, Cristo, quien lo escucha con una sonrisa, palpa la piel que viste su acompafante,
buscando percibir la textura de la vestimenta de su primo. Las delicadas gradaciones sobre el
mdrmol, junto con el tratamiento del fondo, dan la sensacién de sutil movimiento y contri-
buyen al estado de dnimo que refleja la imagen. Este es el perfecto retrato de la amigable com-
plicidad y camaraderia entre dos nifios. También de Da Settignano, La Virgen y el Nisio es un
dulce relieve que trae a la mente la Madonna Pazzi de Donatello (imagen 4), tanto por el abrazo
mutuo como por las cabezas que se tocan. En ambos trabajos apreciamos al pequefo sonriendo
amorosamente a su madre.

La risa y la sonrisa, como caracteristicas inherentes al ser humano, se atribuyen a Cristo
con el objeto de hacerlo mds accesible; la idea es dulcificarlo y humanizarlo frente a los ojos del

observador/creyente, como se ha dicho antes (ver pdgina 25).

Imagen 13. Desiderio da Settignano, Ni7io sonriente (1460-1464),
mdrmol, 33 cm de alto. Kunsthistorisches Museum, Viena

Fuente: WebArtGallery
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El busto Ni7io sonriente, del mismo Desiderio, representa el lado laico del estilo dulce:
la individualizacién y la secularizacién del arte en la época. Tales conceptos se acenttian y pro-
liferan entre los anos 1440 y 1460, y surgen como consecuencia de la situacién mds tranquila
prevalente en Florencia, y, por supuesto, de la capacidad econémica de sus habitantes. En estos
momentos la economia prospera, hay estabilidad politica, un avance notable en el humanismo
y un sentimiento general de bienestar. Florencia es, en efecto, una potencia en Europa (Olson,

1992, p. 93); el arte responde a su contexto.
En el Nino sonriente, decididamente Da Settignano sabe explotar las cualidades y posi-

bilidades del madrmol. Esta escultura muestra la habilidad y la sensibilidad con las que el artista
es capaz de representar pequefuelos como seres tnicos con personalidad y cardcter propios,
incluso si el retrato estd marcado por una evidente idealizacion.

Mds alld de su belleza, encanto y acusado clasicismo, estas obras de arte no son sino
reflejo de la realidad. Nada nos recuerda nuestra calidad humana, nos llena el corazén y nos
ensefia tanto como la convivencia con nifos. No olvidemos que debemos velar por su integri-

dad fisica y emocional.

Marissa Consiglieri de Chackal, 4 de febrero de 2018
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Play and game: el espacio
de los ninos

Junto con Van Eyck, el Bosco y Rubens, Pieter Brueghel el Viejo (1525-1569) es considerado
uno de los grandes pintores del Renacimiento flamenco. Cada uno tenia su propio estilo y te-
miticas individuales/particulares, pero compartian siempre la voluntad de establecer nexos con
el mundo en el que vivian. En este sentido, es posible que Brueghel sea quien mds lejos haya
llegado, con cuadros que se sittian siempre en los entornos cotidianos de Flandes en el siglo xvr.

En 1560 pinta Khinderspill (Kinderspiele o Juegos de nifios), un gran éleo de 118 x 161 cm,
actualmente en el Kunsthistorisches Museum en Viena, en el que detalla con gran minuciosi-
dad un conjunto de escenas de juegos de nifios. Algunos son muy pequefos; otros, casi adoles-
centes. No hay adultos a la vista.

La presencia realista de los nifios en el arte no se da hasta alrededor del siglo x11 (Aries,
1962, p. 33). Las representaciones que lo habian intentado, hasta el momento, colocaban adul-
tos en escala menor, sin considerar las proporciones del cuerpo de un infante. Un ejemplo es el
relieve Akhenaron, Nefertiti y tres hijas (siglo x1v a. C.), en el que vemos al faraén y a la reina en
una extrafa escena de juego con sus hijas. La diferencia entre adultos y nifos es solo en escala,
y, de no ser por los gestos carifiosos de los padres, uno podria confundirse con las distinciones

de tamano y jerarquia, comunes en el arte egipcio.
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Imagen 14. Pieter Brueghel el Viejo, Khinderspill (1560), 6leo sobre panel de madera,
118 x 161 cm. Kunsthistorische Museum, Viena
Fuente: Wikimedia Commons

Imagen 15. Akhenaton, Nefertiti y tres hijas (c. 1350 a. C.), bajorrelieve sobre piedra
caliza, 32,5 cm de alto. Neues Museum, Berlin
Fuente: Wikimedia Commons
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Una escena muy posterior, en una pieza de marfil que data del Imperio otomano (968 d. C.),
Cristo bendiciendo a los ninos, nos muestra a un personaje pequeno que ocupa el lugar privilegiado
en la composicién, pero cuyas proporciones atin se confunden con las de los adultos a su alrededor.
Algunos afios mds adelante, otra miniatura con el mismo nombre (Evangelios de Otto III, c. 1000)
nos presenta siete figuras, con cuerpos de adultos, que representan a los ninos a quienes la bendicién
va dirigida. El no incorporar al nifio como ser distinto del adulto llegaba a extremos tales que “un
pintor no dudarfa en darle al cuerpo desnudo de un nifio, en los poquisimos casos en los que este
estaba expuesto, la musculatura de un adulto” (Aries, 1962, p. 33).

En el Renacimiento, esta situacién cambia por dos razones: por un lado, una mayor ob-
servacion del cuerpo humano, que permite una mejor representacién de las diferencias en edad
y anatomia; por otro, la incorporacién de temas no religiosos, que llevan al arte escenas de vida
cotidiana. En este contexto, el cuadro de Brueghel es pionero, no solo por la representacidn fiel
de la proporcién de los nifios, sino, sobre todo, por haber captado las expresiones particulares y
la esencia de lo que son, finalmente, el juego y el comportamiento infantil.

Google Art Project ha identificado al menos 40 diferentes juegos, aunque otros autores
sefialan que son mds de 90 (Hindman, 1981), dibujados con gran minuciosidad, en toda la
extensién de la composicién. Como sefiala Gombrich, refiriéndose a Boda campesina, otro gran
cuadro del pintor, “todos los detalles se vuelven mucho mds pequenos, y tenemos, por lo tanto,
que mirar con doble cuidado” (2006 [1950], p. 288). El aparente caos es, en realidad, un equi-
librio de todos estos pequenios grupos y sus actividades.

Sin embargo, la representacion del juego tiene otra lectura. Durante la Edad Media, y
hasta el siglo xv11, se comparaba la infancia con un estado “vacio de pensamiento, carente de
entendimiento, y sinénimo de locura” (Hindman, 1981, p. 449). Muchas veces, detrds de esta
creencia habia un trasfondo moralista: se debia superar este estado de locura y llegar a la madu-
rez, sinénimo de mesura y buen comportamiento.

No obstante, otras lecturas del cuadro de Brueghel sugieren que se refiere a la representa-
cién de situaciones de aprendizaje, en un contexto humanista dentro del cual la ciudad de Am-
beres, donde ocurre la escena, cobra importancia. Es aqui donde, durante el siglo xv1, se desa-
rrollan teorfas pedagdgicas que dan origen a una serie de textos y escuelas libres (Orrock, 2010),
y es con estas ideas que se empieza a dar al nifio y a sus actividades un espacio en la sociedad.

En castellano usamos la misma palabra, juego, para describir dos tipos de actividades bas-
tante diferentes. En inglés, play y game definen mejor los dos tipos de acciones que podemos ver.

Play se refiere al juego libre, sin reglas, es un “territorio abierto, en el que la fantasia y el cons-
truir mundos son factores cruciales” (Walther, 2003). Segtin Winnicott, en el drea de juego “el nifio
retine objetos o fendmenos de la realidad externa y los coloca al servicio de alguna muestra derivada
de la realidad interna o personal” (Winnicott, 1971 [2009], p. 69). Es un modo en el que el nifio se
relaciona con el exterior, lo intenta entender y, por lo tanto, asimilar a sus propias vivencias. Game,
por su parte, designa juegos parametrados, con un conjunto de reglas, y que ocupan una realidad
alternativa. Son territorios confinados y estructurados.
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Imagen 16. Pieter Brueghel el Viejo, Khinderspill (1560), detalle

Fuente: Wikimedia Commons

Imagen 17. {dem, detalle
Fuente: Wikimedia Commons
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En el cuadro de Brueghel, a pesar del titulo, vemos ambos. Algunos nifios juegan en
pequefios grupos (game) y podemos adivinar intenciones y objetivos. Otros estdn inmersos en
actividades mds espontdneas (play) y, en algunos casos, solitarias, como el pequefio que tira agua
a un pajarito o la nifia que grita dentro de un barril.

Desde ignorar su existencia hasta su paulatina asimilacién en el “mundo de los adultos”,
visible a través del arte, los nifilos han adquirido un lugar propio en nuestra sociedad. Con
ellos, el juego se vuelve un acto importante, del que los adultos podemos aprender. Ambos,
juego libre y juego estructurado, nos ayudan a comunicarnos, nos acercan y nos convierten en
individuos y seres sociales. Nos llenan de humor y afectos y, por qué no, se vuelven un vehiculo

para la catarsis.

Cristina Dreifuss Serrano, 22 de febrero de 2018
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Los ninos en la Grecia
helenistica

Yo me quiero remontar al mundo pagano y, por supuesto, a una de mis grandes pasiones, que es
la mitologfa grecolatina. El periodo cldsico de la cultura griega (siglos v y 1v a. C.) es uno de es-
plendor cultural de tal magnitud que solo podria compararse con el renacer de esa misma cultu-
ra, el Renacimiento, que comienza a gestarse en Florencia hacia el siglo x1v y se cristaliza en el xv.

Es la era del desarrollo de la filosofia, donde la polis Atenas, cuyo estratega es Peri-
cles (c. 494-429 a. C.), se convierte en un centro de renovacién cultural y arquitectdnica sin
precedentes. Es el periodo en que se desarrolla la tragedia, que es la lucha inevitable del hombre
contra el destino, siempre injusto e irreversible. Es la época en que Pericles encargé a Fidias,
Calicrates e Ictinus la construccién del templo mds perfecto, el Partenén (447-432 a. C.), de-
dicado a la diosa Atenea en la acrépolis, el monte sagrado que tenian todas las ciudades Estado
(polis) griegas. Es también cuando el escultor Policleto (c. 480-420 a. C.) desarrolla con su
Doryphoros (450-440 a. C.) el canon de belleza griega y el dominio de la técnica perfecta y el
equilibrio. Y, precisamente por eso, en el arte cldsico, donde se aspira a la perfeccién idealizada,
los nifos y los ancianos no aparecen.

Quizd la dnica excepcién sea la escultura de un admirador de Fidias, Praxiteles

(c. 395-330 a. C.): Hermes con el infante Dionisio.
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