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RESUMEN

En este documento se exponen los temas necesarios para desarrollar el proyecto “Albergue
y Escuela de Guias para Montaiiistas” en el poblado de Mancos, provincia de Ancash, Peru.
Comenzaremos por explicar qué es el montafiismo, quiénes lo practican, cudl es la situacion
actual del montafiismo en nuestro medio y qué importancia tiene en nuestro pais y el
mundo, la Cordillera Blanca. También analizaremos el flujo turistico actual y prondsticos a
futuro de la zona, sus vias de acceso y todos los factores que son relevantes para el
proyecto. Se tomaré en cuenta el medio ambiente, latente en todas las ramas de actividades
de montafia, buscando desarrollar una arquitectura respetuosa de su entorno. Luego
explicaremos y justificaremos el porqué de la eleccion del lugar para el emplazamiento del
proyecto, los aspectos climdticos, de asoleamiento, y demds temas de importancia para
luego pasar a explicar el contenido del proyecto, como son los paquetes funcionales y
elaboracion del programa arquitectonico. Finalmente, se desarrollard el proyecto

arquitectonico.
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INTRODUCCION

Desde siempre, el Per( ha sido un punto importante como destino turistico para el
montafiismo, pero tal vez no se le ha da la importancia que debiera. En su territorio, el Peru
cuenta con la presencia de la Cordillera Blanca, que es la cordillera tropical mas alta del

mundo y que alberga el segundo nevado mas alto de América, el Nevado Huascaran.

Esta investigacion pretende exponer los recursos con los que cuenta el Per( para la practica
del montafiismo en la zona de la Cordillera Blanca y todos los componentes necesarios para
llevar a cabo un proyecto arquitectonico que atienda las necesidades del montafiista en la

Zona.

En el primer capitulo se expondrén los lineamientos generales en los que se ha basado el
autor para llevar a cabo la investigacion, es decir, los problemas que han generado la
elaboracion de esta tesis, la importancia del tema, sus objetivos y finalmente la elaboracion

de una hipotesis.



En el segundo capitulo se tratara el tema del montafiismo, su historia, sus modalidades y
todo lo relacionado con las caracteristicas del montafiista. Ademas se hablara de la

Cordillera Blanca y su importancia en el mundo entero pero sobre todo en el montafiismo.

En el tercer capitulo se hablara sobre la arquitectura bioclimatica, sus principios, su uso y
sobre todo, su aporte a la arquitectura. Se explicard como es que con su uso se pueden

lograr disefios muy eficientes sin usar energia convencional, sélo la energia solar.

En el cuarto capitulo se tratara el tema del contexto, la ubicacién a macro y micro escala del
emplazamiento del proyecto. En este capitulo se expondréan los recursos del departamento

de Ancash y el enorme potencial con el que cuenta la zona de la Cordillera Blanca.

En los 4 capitulos siguientes se analizara todo lo que envuelve al tema del proyecto, como
es 'y como funcionan un albergue y una escuela de guias y la manera en la que los usuarios
utilizan los espacios de dichas instalaciones. También se analizardn dos proyectos

referenciales, que servirdn como un apoyo adicional para el disefio.

Para finalizar la investigacion, se estudiard el material a utilizarse en el desarrollo del
proyecto, el adobe, y todas las ventajas que trae el uso de este material en la zona ademas
de los beneficios en el disefio. También se describird el terreno en el cudl ubicado el
proyecto arquitectonico, sus caracteristicas, sus accesos, el asoleamiento, etc. y se
culminara este documento con la elaboracion de un proyecto de arquitectura que responda a

lo investigado en este trabajo de tesis.



CAPITULO 1

METODOLOGIA

1.1 Metodologia bésica

El Per( cuenta con una infinidad de recursos naturales Unicos que deberian ubicarlo en uno
de los principales destinos turisticos a nivel mundial, pero esto no ocurre ya que a pesar de
tener la materia prima, no se sabe explotar para conseguir beneficios que pudiesen ayudar

al pais a llevarlo a su desarrollo.

La motivacion del tema surge de la admiracidn por un recurso natural especifico del Perd,
la cordillera blanca. Este lugar pudiese bien, convertirse en el principal destino turistico
para los montafiistas, ya que en é€l, se puede encontrar todo lo que este tipo de turismo

busca.

En una zona como la de la cordillera blanca, en la que no existe infraestructura suficiente
para recibir un tipo de turismo masivo, lo que se necesita es atraer un turismo de alto poder

adquisitivo. El montafiismo cumple perfectamente con estas expectativas.



Esto me empuja a hacer un lugar en el que el montafista pueda desenvolverse de una
manera adecuada y pueda llevar a cabo sus actividades de la manera mas efectiva posible.
Por eso se decide hacer un albergue para ellos y una escuela en la cual se pueda formar

guias capacitados para apoyarlos.

1.1.1 Planteamiento del problema

Problema general

No existe infraestructura ni equipamiento suficiente para el correcto funcionamiento del
turismo de montafia en la zona. EI montafista no cuenta con un lugar ni con la informacion

adecuada, para llevar a cabo sus actividades.

Problemas especificos

¢Existe en la zona un lugar que satisfaga las demandas del turismo de montafa y llene las
expectativas de los montanistas?

¢Qué importancia tiene el entorno natural en el desarrollo del proyecto y los espacios del
mismo?

¢Qué importancia tiene la etapa previa a la realizacion de una ruta de montafia y cuanto
afecta a esta, el aspecto arquitectonico de los espacios en los cuales se da esta etapa?

¢Qué importancia tiene la relacion guia - montafiista, previa a la realizacion de una ruta de
montafia y qué tan necesaria es la relacion entre las actividades de ambos?

¢Cémo y qué tanto puede beneficiar al proyecto el uso de los principios de la arquitectura

bioclimética?



¢Qué tipo de materiales y sistemas constructivos son los méas apropiados a utilizar en la

zona y qué tanto benefician a los espacios a utilizar en el proyecto?

1.1.2 Definicién del tema

Un lugar en el cual el turista montafiero pueda sentirse en su “habitat” y no encerrado en
un hostal comun y corriente. Un ambiente donde distintos turistas con la misma pasion,

puedan interrelacionarse en un ambiente adecuado, especialmente pensado para ellos.

Un lugar donde pueda desarrollarse el compafierismo, caracteristico en este tipo de deporte

de aventura, en el que montafistas y guias puedan, al mismo tiempo, interactuar.

1.1.3 Justificacion e importancia del tema

El turismo de montafa requiere de ciertos servicios basicos para realizar sus actividades,
como por ejemplo: servicio de guias, de hospedaje, de recreacion, de informacion, etc. En
la zona, a pesar de estar a los pies de la Cordillera Blanca, no se cuenta con buenos
servicios de guias ni de informacion turistica para el montafiista ni un lugar adecuado para

el aprendizaje del deporte.

Teniendo a la Cordillera Blanca como parte de nuestra geografia, en donde las tasas de
crecimiento muestran que el turismo esta creciendo, es inconcebible que no se aproveche
bien turisticamente hablando. El visitante, deberia poder llegar a la zona y realizar sus

actividades de manera adecuada con apoyo de guias e informacion suficiente para



satisfacer sus necesidades y asi mejorar nuestra imagen como pais y como destino

importante turistico de montafia a nivel mundial.

Se necesita un lugar en el cual el turista de montafia pueda encontrar todo lo que necesita,

desde hospedaje, hasta educacion.

1.1.4 Delimitacion de objetivos

Objetivo general

Crear un proyecto arquitectonico en el que se logre la satisfaccion de todas las necesidades
del turista montafiero, tanto de hospedaje como de recreacién, apoyandolo con la ayuda
capacitada de guias de montafia en un lugar adecuado, el albergue y escuela para

montanistas.

Objetivos especificos

Conocer y familiarizarse con el terreno y su entorno para lograr una buena y adecuada
insercion del proyecto, sin alterar el paisajismo natural.

Conocer y estudiar los espacios del proyecto de tal manera que haya una buena relacion
entre ellos y los espacios naturales del entorno.

Investigar el tipo de interaccion que existe entre montafistas y guias, para lograr una
adecuada relacion entre las &reas de ensefianza y las &reas de hospedaje.

Estudiar y dominar los principios de la arquitectura bioclimatica para asi lograr una

propuesta distinta que produzca confort en el usuario con uso de energia natural.



Estudiar los materiales y sistemas constructivos adecuados que ayuden al confort térmico
de los espacios.
Investigar y conocer los tipos de espacios de recreacion adecuados que apoyen al albergue

y a la escuela a propiciar la interaccion de los usuarios.

1.1.5 Formulacién de la hipotesis

Este proyecto lograra el correcto desenvolvimiento del montafiista en la zona, de manera
confortable y adecuada, si se manejan los principios de la arquitectura bioclimatica.

El proyecto funcionard como un activador de proyectos similares, incentivando a otras
personas a invertir en proyectos similares, si se desarrolla de manera correcta llegando a

una solucion innovadora.



1.2 Metodologia especifica
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1.3 Conclusiones

La zona de la Cordillera Blanca esta cada vez atrayendo a mas turistas, especialmente a los
practicantes de deportes de aventura y hace falta infraestructura adecuada para atender a

sus necesidades.

La Cordillera Blanca es algo tnico a nivel mundial apreciado por los turistas de montafia y
cada vez mas gente se esta dando cuenta de esto y por eso es necesario explotar ese recurso

para atraer visitantes de todo el mundo y traer mejoras al pais.

Luego de ver la importancia del tema, se ve que es necesario desarrollar un proyecto de
este tipo, para que funcione como un punto de partida, el comienzo para que cada vez mas

gente se interese en el tema e invierta en este tipo de proyectos.



CAPITULO 2

EL MONTANISMO

2.1 Breve historia del montafiismo

Desde los inicios del hombre, siempre ha existido un gran respeto y temor hacia las
montafias. En muchas culturas se relaciona a la montafia con una deidad o con el lugar
donde habitan los dioses, es decir, un lugar sagrado como por ejemplo el Monte Olimpo en

el caso de la mitologia griega.

Es a finales del siglo XVIII que los Europeos se empiezan a interesar por los Alpes y su
naturaleza. Con esto, Jaques Balmat, el 8 de agosto de 1786 conquista el Mont Blanc
(Francia), dandole inicio a lo que se conoce como alpinismo moderno, que proviene del
nombre “Alpes” por practicarse inicialmente alli y es precisamente en ese lugar que nace el

turismo de aventura.

Con el pasar de los afios, las principales cimas de los Alpes fueron conquistadas y se
empezaron a organizar expediciones, generando un movimiento de grandes cantidades de

personas. Esto ocasiond la repeticion continua de las mismas rutas de ascension hacia las



cumbres. Al ocurrir esto, el concepto de ascender a una cumbre cambio, ya no era atractivo
escalar la misma, usando la misma ruta que anteriores alpinistas. Por eso, a finales del siglo
XIX, lo que se valoraba mas era la dificultad, el riesgo, ascender a una cima usando rutas
alternas y cada vez distintas. A la par con los Alpes, esta misma historia se daba lugar en el

Himalaya, atacandose principalmente el Monte Everest.

Todo esto origind una modificacién en la manera de escalar, una mejora en la técnica,
trayendo la necesidad de cuantificarla y de esa manera poder compararla y comparar rutas.
A consecuencia de esto, en 1926 Willy Welzbach propuso lo que se conoce como “escala

de dificultades de escalada en roca” (del I, facil, al VI, extremadamente dificil).

En 1960, con la revolucién tecnoldgica, en los Estados Unidos nace un cambio en el
montafiismo con la introduccién de los anclajes naturales que permiten una mejora en la
manera de escalar. Con esto se origina en Europa la escalada deportiva abriendo las puertas
a la competitividad. Desde ese entonces, conviven los dos tipos de escalada: la clasica, que

busca el conocimiento de la montafia y la deportiva, que busca la méxima dificultad.

Hoy en dia lo que se conoce como montafiismo abarca las tres ramas principales que luego
se subdividen en mas modalidades mas especializadas: el alpinismo (andinismo, si es
practicado en los Andes), que busca la rapidez en la ascensién y se practica en nieve, el
excursionismo o trekking, que involucra la resistencia de la persona y sentido de

orientacion y la escalada en roca que busca la dificultad en la escalada.
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2.2 El montafista

El montafista es una persona que gusta de la aventura, la adrenalina y demas emociones
fuertes. Es un amante acerrimo de la naturaleza y le fascina conocer lugares nuevos,

especialmente para practicar el montafiismo.

Una de las cualidades mas importantes del montafista, es que tiene una gran resistencia
fisica, debido principalmente a la constante préctica de escalada y ejercicios que realizan
para mantenerse aptos para el deporte. Estan constantemente en lugares de gran altura en
donde el oxigeno es escaso y es muy facil sucumbir ante los “males de altura” sin una
buena preparacion fisica. Ademas posee un gran dominio de su mente, una gran aptitud de
manejo psicoldgico, que es indispensable para vencer las dificultades y peligros que se

pueden presentar en la montafia.

Al montafiista le gusta proponerse nuevos retos y estar constantemente tratando de
hacerlos. Le gusta volver a las mismas cumbres pero ascendiendo por rutas distintas y
desconocidas. No siempre pueden terminar una ruta de manera exitosa, por lo que tienen
que regresan al mismo lugar en otra oportunidad, hasta poder hacerla. Esta clase de

perseverancia, es comun en todos los que practican este deporte.
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2.3 La Cordillera Blanca

S

Y

La Cordillera Blanca

Fuente: http://server.ipp.cas.cz/~lukes/01peru/03huasc/slides/peru102.html

Es la Cordillera tropical mas alta del mundo y tiene una extension de 180 km (entre
Conococha y Huallanca). Conocida alrededor del mundo, la Cordillera Blanca posee 27
picos arriba de los 6,000 msnm, entre los cuales destacan el Huascaran por ser el de mayor
altitud (6,768 msnm) y el Alpamayo (5,947 msnm) por ser considerado el mas bello del

mundo.

En la Cordillera Blanca se pueden realizar todo tipo de deportes de aventura como Ski,
Bicicleta de Montafia, Montafiismo, Canotaje (Rio Santa), etc. Ademas cabe resaltar que,
aparte de que las ciudades y pueblos estan muy cerca de las zonas de montafia, es el unico
lugar en el mundo que cuente con una variedad enorme de tipos y alturas de picos. Se
pueden encontrar montafias de todos los rangos de dificultad, desde las méas faciles y
simples hasta las mas dificiles y peligrosas que pueden satisfacer las necesidades de

cualquier montariista.
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En cuanto al clima, en el valle de la cordillera se encuentran temperaturas promedio de
16.6 °C en el dia 'y 12.6 °C en la noche y los meses de lluvia estan comprendidos entre

octubre y abril.

2.4 Conclusiones

El montafiismo ha evolucionado muchisimo desde sus inicios y en este momento lo que
busca el montafiista es la dificultad de una ruta de montafia y es precisamente esto lo que

puede encontrar en la Cordillera Blanca.

Con la gran variedad de Picos que ofrece la cordillera, cualquier montafiista, desde un
principiante hasta un experto, puede encontrar lo que busca. Por esta razon, la Cordillera
Blanca podria y deberia ser el principal destino de escaladores a nivel mundial y no el

tercer lugar que ocupa hoy.
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CAPITULO 3

ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

3.1 ;Qué es la arquitectura bioclimatica?

Por arquitectura bioclimatica se entiende la rama de la arquitectura que disefia tomando en

cuenta todos los factores climaticos del entorno, como el sol, los vientos, la lluvia, etc.

Lo que pretende la arquitectura biocliméatica es lograr disefios arquitectonicos que
funcionen de manera adecuada pero tan sélo con el uso de la energia natural, la energia
solar. Esto quiere decir, que en ningin momento interviene el uso de energias
convencionales ni mucho menos, sistemas mecanizados que normalmente se utilizan para
compensar los errores el disefio. Esto indudablemente logra un considerable ahorro en los

gastos de climatizacion artificial.

La unicas herramientas del disefio biocliméaticos son los conocimientos del clima, el
recorrido solar, materiales que ayuden al confort térmico de los espacios y diversos

elementos arquitecténicos que sirven de apoyo, como por ejemplo: los parasoles.



14

3.2 Arquitectura vy clima en el tiempo

3.2.1 Bioclimatismo en la época de Vitruvio

Las consideraciones climaticas en arquitectura no es un tema nuevo ni mucho menos
moderno. Desde la antigliedad, ya se tenia cierta nocion sobre temas como orientacion,

sombra, ventilacion, etc.

Ya desde épocas antiguas existian reglamentos sobre como hacer arquitectura favorecida

por el clima, segun lo muestra el gran arquitecto de la civilizacién romana, Vitruvio:

“...los edificios estaran dispuestos adecuadamente si se han tenido en cuenta
ante todo las orientaciones y las inclinaciones del cielo en el lugar donde se
desea construirlos; porque no deben ser construidos de la misma manera en
Egipto que en Espafia, ni de la misma forma en el Reino Unido de Pont que
en Roma, y asi siempre en razon de los paises, porque hay algunos que estan
proximos al curso del Sol, y otros alejados del mismo, y otros que se
encuentran entre ambos extremos. Al estar el aspecto del cielo inclinado de
una forma distinta con respecto a los diferentes lugares, a causa de la
relacion que tienen con el zodiaco y con el curso del Sol, es necesario
disponer los edificios en razén de la diversidad de los paises, y de los
climas.” (Vitruvio 1673: Capitulo I)

Segun Vitruvio, la arquitectura debe estar disefiada especialmente para el lugar en donde
va a estar construida y eso totalmente correcto hoy en dia. Esto demuestra que desde esa
época ya habia personas interesadas en hacer construcciones favorecidas por la energia

solar, en vez de tener que ocultarse de ella por errores en el disefio. Hablando sobre la

arquitectura y el lugar, Vitruvio decia:

“Cuando se desea construir una ciudad, lo primero que hay que hacer es
escoger un lugar sano. Para esto, debe ser elevado; no debe estar sometido
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ni a nieblas ni ha lloviznas, y debe tener una buena temperatura de aire; que
no esté expuesto ni a los grandes calores ni a los grandes frios. Lo mismo
que una ciudad construida a orillas del mar y expuesta al Mediodia o al
Poniente no puede ser sana, porque en los lugares establecidos en esta
exposicion, el sol, durante el verano, es muy caliente desde que sale, y
ardiente a mediodia; y en los que estan expuestos al Poniente, si bien el aire
no empieza a calentarse mas que cuando sale el sol, al mediodia ya es
caliente, y al ponerse el sol es muy ardiente...” (Vitruvio 1673: Capitulo
VII)

Sobre el disefio de calles, Vitruvio dice:

“Evitar primero que los vientos dominantes entren directamente en las
calles, porque siempre son perjudiciales, o bien por su frio que hiere, o bien
por su humedad que es perjudicial para la salud... Asi pues, serd necesario
trazar las alineaciones de las calles entre dos regiones (de la Rosa de los
Vientos), para no estar incomodado por la violencia de los vientos; porque si
se recorriesen las calles directamente, no hay ninguna duda de que su
impetuosidad, tan grande ya en el aire libre y abierto, aumentaria mucho al
quedar encerrada en las calles estrechas; por esto, se trazaran las calles de tal
manera que los vientos, al chocar con los angulos que formen, se rompan y
se disipen.” (Vitruvio 1673: Capitulo 1X)

Por ultimo, uno de los temas mas importantes es el de la vivienda, y respecto a ello,

Vitruvio explica:

“Los comedores de invierno, igual que los bafios, deben mirar al Poniente
de invierno, porque en ellos se necesita principalmente la claridad de la
tarde, y al alumbrarlos directamente el sol poniente, desprende en ellos un
calor bastante suave hacia la tarde. Las habitaciones de dormir y las
bibliotecas deben estar dirigidas al sol naciente, porque su uso exige la luz
de la mafana, y ademas porque los libros no se estropean tan facilmente
como en las que miran al Mediodia o al Poniente. Los comedores que se
utilizan en primavera y en otofio deben estar dirigidos hacia el Oriente,
porque por medio de las ventanas que se mantienen cerradas hasta que el sol
se dirige al Poniente, se mantiene en dichos lugares una temperatura media
para el tiempo que se acostumbra utilizarlos. Las salas para el verano
miraran hacia el Septentrién por que en esta situacion estaran refrescadas
constantemente y constituirdn un lugar sano y agradable, al no quedar
expuestas a los ardores del Sol, cuyo calor es insoportable, sobre todo
durante el solsticio de verano.” (Vitruvio 1673: Capitulo VI)
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Todas estas anotaciones del gran arquitecto Vitruvio, no hacen més que mostrar la
preocupacion que existia ya en esa epoca sobre la afectacion del clima en la arquitectura.
Ya existian nociones que tenian que ver con confort térmico, calidad de iluminacion,
proteccion ante el clima, etc. y lo Unico que se ha ido haciendo hasta hoy es mejorar la
tecnologia de materiales y mejorar las técnicas de construccion, ademas de tener mayor
conocimiento sobre los recorridos del sol, la trayectoria de los vientos y las épocas

especificas de los afios y sus distintos tipos de condiciones climaticas.

3.2.2 Sol y arquitectura en el antiguo Peru

La proteccion de las personas ante la fuerza impetuosa de los rayos solares mediante la
arquitectura, no es solo cosa de las antiguas construcciones del viejo mundo, sino también

de las construcciones antiguas peruanas.

Desde épocas Pre-Hispéanicas, hace 5,000 aproximadamente, ya existian construcciones
que fueron disefiadas exclusivamente con el fin de proteger al hombre de los rayos solares.
Esto se debe a que el Peru se encuentra ubicado entre las Latitudes 0° y 18° Sur, lo que

implica que nosotros recibimos con mayor incidencia los rayos solares.

Los vestigios de las viviendas encontradas, aparecen durante las investigaciones del
arquedlogo peruano Julio C. Tello y pertenecen a la cultura Paracas. En estas
construcciones, ubicadas en ciudades como Cabeza Larga y Huari Kayan, resalta la
caracteristica de estar emplazadas bajo tierra, funcionando como pequefios conjuntos

habitacionales.
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Sobre la arquitectura en el Peru antiguo, el arg. Lau dice:

“Las ventajas de edificar bajo el nivel de tierra eran sobre todo de
proteccion del sol, en vista de lo arido de la geografia y del viento (por la
presencia del viento de Paracas). Con muros de piedra rojiza con mortero de
arena calichosa llegaron a una profundidad de dos metros como promedio.
El techado lo consiguieron con palos gruesos de warango y lucumo,
intercalados con trozos de cafia brava o sinwa. El piso de la habitacion esta
revestido con una capa de arena compacta con mezcla de arcilla amarilla y
trozos menudos de conchas marinas...En otras latitudes del pais, de mayor
altitud, las viviendas son de barro o adobe o de piedra, con aberturas
pequefias. Durante el dia el calor se almacenaba en los muros y durante las
noches frias el calor se irradiaba hacia el interior calentandolo. Con este
mismo sistema, en algunas regiones, sobre el techo se sembraba ichu para
conservar igualmente el confort térmico dentro de la vivienda.” (Lau 1987)

Segun nos dice el arg. Lau se ve que ya en nuestro pais, desde épocas antiguas, existia la
necesidad de protegerse del sol, usando a la arquitectura como medio y lo lograban de
maneras muy ingeniosas, desde escondiéndose en la tierra, hasta usando materiales como
el adobe que ayudaban al confort térmico de los espacios en climas en los que las

temperaturas entre el dia y la noche variaban mucho, como ocurre en zonas de bastante

altitud.

3.3 Trayectoria solar

3.3.1 Asoleamiento

Conocer la trayectoria o recorrido solar (asoleamiento) de una locacion especifica, sirve
para conocer la direccién de los rayos solares para de esta manera lograr una buena

orientacion de la construccion que se desea realizar.
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Una buena orientacion logra que la radiacion solar afecte de manera minima a la
construccion en las épocas del afio en las que la temperatura del ambiente es mayor,

mientras que optimiza la radiacion en las épocas de temperaturas bajas.

Lo que se quiere decir y preciso entender es que la mejor solucion en el disefio, es aquella

que permita la minima ganancia de calor en el verano y la minima pérdida en el invierno.

El asoleamiento es distinto en cada lugar del mundo, depende de la Latitud en la cual esté

ubicado el punto que se desea estudiar, ya que el recorrido solar cambia dependiendo del

lugar en donde uno se encuentre.

3.3.2 Métodos utilizados

Existen muchas maneras para hallar la trayectoria o recorrido solar de una ubicacion

especifica:

PROYECCION ORTOGONAL

PROYECCION ESTEREOGRAFICA

41 GEOMETRICOS |7PR0YECC||:'|N CILINDRICA

PROYECCION EQUIDISTANTE

I METODOS GRAFICOS I ‘————————PROYECCION GNOMONICA CENTRAL

: I—BURNETT
—[ NO GEOMETRICOS lisummosk
I—DTRDS
——{ GEOMETRICOS ——————
METODOS INSTRUMENTALES —[ GEOMETRICOS lic;l_oaoscoplo

4| GEOMETRICOS HRELGJ DE SOL

METODOS PARA HALLAR TRAYECTORIA SOLAR
Fuente: Arqg. Luis Lau Carrillo




19

Todos los métodos anteriormente mostrados, sirven de manera adecuada, pero unos son
méas complicados que otros. La diferencia entre los métodos graficos y los métodos
instrumentales, es que los primeros representan las trayectorias del Sol sobre un plano,
aplicando proyecciones, mientras que los segundos se usan para trabajar en modelos,

aplicandose a problemas complejos cuyos trazados representan una tarea muy extensa.

El més sencillo y convencional de usar, es el método de Proyeccion Estereografica que

pertenece a los métodos graficos geométricos y pasaremos a conocer.

3.3.3 Trayectoria solar con método estereografico

A continuacion veremos unas imagenes en las que el Arg. Lau Carrillo nos ensefiara a

utilizar el método de Proyeccion estereogréfica:
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La Proyeccion Estereografica

Fuente: Arg. Luis Lau Carrillo

“La Proyeccion Estereografica es un método usado para proyectar los
puntos que pertenecen a una superficie esférica (la boveda celeste). El punto
de proyeccion R en la figura, en el Nadir esta situado en la superficie de la
esfera, opuesto al Cenit. Consideramos la horizontal como el plano de
proyeccidn paralelo al plano tangente a la esfera en R.

Si tenemos una posicion Z del Sol en su recorrido por la béveda celeste y L
es la interseccion de RM y el Plano Horizontal, decimos que N es la
Proyeccion Estereografica de la posicién M del Sol.

La Proyeccion Estereogréfica de los recorridos aparentes del Sol y de los
circulos horarios seran segmentos de circunferencia. En la figura se
representa, sobre el plano meridiano, la trayectoria AA’ correspondiente a
un dia en que la inclinacién es d. El plano de proyeccién mas conveniente es
el horizontal por ser el mas utilizado por el arquitecto; el punto de
proyeccion sera R. Si al cono formado ARD lo interceptamos por el plano
horizontal, obtendremos una circunferencia de diametro DC. Con este
diametro podremos trazar un arco de circunferencia representando el
recorrido solar para una latitud determinada”. (Lau 1987)



21

A partir de lo ensefiado anteriormente, se desprende otro grafico méas préactico para utilizar,
es el Diagrama de Trayectoria Solar (Diagrama Solar) y se elabora dependiendo de la
latitud del lugar. Este grafico es mucho méas mecanico y sirve para calcular penetraciones
solares en habitaciones, proyeccion de sombras y proteccion a la exposicion de los rayos

solares.

Diaarama de travectoria solar para una latitud de 8°

Fuente: Arq. Luis Lau Carrillo
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A continuacion, con la ayuda del arg. Lau Carrillo, aprenderemos a usar este diagrama

solar, encontrando la sombra de una linea vertical:

Proveccion de sombras de una linea vertical

Fuente: Arq. Luis Lau Carrillo
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“Sea una linea vertical LM cuya sombra, en el plano horizontal, queremos
hallar para un instante A. Colocada esta vertical en P la prolongacién de AP
nos indica la direccion de la somra buscada. La altura del rayo o angulo de
altura la hallamos tomando BP = AP leyendo en la escala alli dibujada la
altura correspondiente.

Construimos el triangulo LMN vy finalmente hacemos PC = MN”. (Lau
1987)

3.4 Radiacién solar

Acerca de la radiacion solar, el arg. Lau dice:

“Antes de llegar a la tierra, la radiacion solar tiene que atravesar una masa
gaseosa que representa aproximadamente 8 km. de atmosfera (Troposfera).
Este Gltimo recorrido, se traducird en una disminucion sensible de flujo
energético por unidad de superficie, debido a fendmenos de difusion,
defraccidn, absorcion, refraccion de los gases de densidad creciente al
aproximarse al suelo. La difusion se produce en las longitudes de onda
superiores a las dimensiones de las moléculas gaseosas que topan con la
radiacion. Este fenomeno le da el color azul al cielo. La absorcion se
produce en forma selectiva en funcién de los gases atravesados y de las
longitudes de ondas de la radiacion. La reflexion de una parte de la
radiacion depende de las particulas que estan en suspension en la atmosfera:
granos de polvo, micro gotas, etc. La radiacion asi absorbida (47%) es
transformada definitivamente y utilizada para calentar la atmosfera, al
contrario de la difusién, que no hace mas que volver a distribuir en todas
direcciones la radiacion interceptada”. (Lau 1987)

Un punto importante es que la inclinacion, es decir, el angulo de incidencia con el que la
radiacion llega a un punto, afecta la potencia de la radiacion. Esto quiere decir que

mientras mas perpendicular al punto esté el angulo de incidencia (angulo nulo), mayor

potencia tendra la radiacién en ese punto.

Otro punto importante en cuanto a radiacion solar se refiere, es el poder de absorcion del

suelo y los materiales que son afectados por la radiacion misma. Esta, eleva la temperatura
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del terreno, pero depende de la latitud, estacion, pendiente, hora del dia y tipo de suelo del

lugar.

3.5 Confort térmico

Es el estado en el cual el cuerpo humano se encuentra bien en relacion con la temperatura
del entorno, es un equilibrio entre ambos, no necesita abrigarse ni quitarse la ropa, no tiene

frio ni calor, se encuentra en un estado de tranquilidad y frescura.

Llegar a ese estado es el objetivo final de la arquitectura bioclimatica, usando las distintas
herramientas del disefio, sin usar energia convencional y analizando las distintas variables,
hasta el punto de decidir qué materiales utilizar dependiendo del lugar en el cual se va a

construir.

El confort térmico del cuerpo humano se encuentra dentro de ciertos rangos. El
intercambio constante de calor entre el cuerpo humano y su entrono se da por conveccion,

radiacion, conduccion y evaporacion.

El siguiente gréfico muestra los limites dentro de los cuales el cuerpo humano se encuentra

en un estado de confort;
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Confort térmico

Fuente: Arq. Luis Lau Carrillo
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3.6 Conclusiones

Luego de analizar los componentes de la arquitectura bioclimatica, se puede decir que
simplemente con conocerlos, estudiarlos y aplicarlos al disefio, es posible lograr
arquitectura buena, que responda a las necesidades del cuerpo humano, brindandole

confort.

También es importantisimo acotar que disefiar de esta manera, utilizando los principios de
la arquitectura bioclimética, representa un ahorro significativo en el uso de energias

convencionales.
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CAPITULO 4

DEPARTAMENTO DE ANCASH: HUARAZ Y MANCOS

4.1 El departamento de Ancash

4.1.1 Generalidades

Fue fundado el 12 de febrero de 1821 y su nombre proviene del quechua *“ancas”, que
quiere decir “azul”. Este nombre se da por el color del cielo andino en épocas de sequia y

que enfaticamente contrasta con el color blanco de los nevados de la cordillera.

El departamento tiene una poblacion que bordea el millon de habitantes y abarca una
superficie de 3°630,831 Has. de las cuales, 1°103,773 Has. son de costay 2°252,058 Has.
son de sierra. Ademas cabe resaltar que es un departamento agricola que tiene como

principales recursos al arroz, al algodén, al maiz y a la papa.
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4.1.2 Ubicacién

El departamento de Ancash tiene 20 provincias y
165 distritos y se sitla en la zona noroccidental del
Pert a 400 Km de la ciudad de Lima. Se encuentra

entre las latitudes 10° y 8° y la longitud 77°.

Ancash

Fuente: http://www.grupoecoturismo.com/imagenes/

4.2 Laciudad de Huaraz

4.2.1 Generalidades

Es la capital del departamento de Ancash, fue creada el 25 de julio de 1857 y fue alli donde
Simon Bolivar establecio su centro de operaciones, por ser una ubicacién estratégica. Se

cree que el nombre “Huaraz” proviene del quechua “Waraq” que significa “amanecer”.

Huaraz se encuentra a 3,091 msnm y es una ciudad que cuenta con una poblacion que
bordea los 60,000 habitantes, ademas abarca una superficie de 2,492.91 Km?. Esta ciudad
tiene vocacion turistica por todos sus atractivos y a consecuencia de esto, también tiene

vocacion comercial.
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El clima en Huaraz es tropical pero con bastante altura. En los meses que van desde
noviembre a mayo es calido pero con lluvias en las tardes y en el resto de meses, es mas

frio pero seco. Esa es la época ideal para practicar deportes de aventura.

4.2.2 Ubicacion

La ciudad de Huaraz se ubica en el valle
del rio Santa, a 400 km al norte de Lima y
se encuentra en la latitud 9° y la longitud

77°.

Huaraz
Fuente: http://www.adonde.com/turismo/ancash.htm

4.2.3 Vias de Acceso

Existen 2 formas de llegar a la ciudad de Huaraz y ambas nacen de la carretera
Panamericana Norte. La primera, es la conexién Pativilca - Huaraz (210 km de recorrido) y
es la carretera mas confiable y segura ya que es la que se encuentra en mejor estado y es
usada por todas las lineas interprovinciales de transporte terrestre. La segunda, es la
conexién Casma - Huaraz. Debido a su geografia agresiva, el camino es muy empinado y

en su mayoria es usada por los lugarefios.
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4.3 El poblado de Mancos

4.3.1 Generalidades

EL pueblo de Mancos, distrito de Yungay, fue creado el 2 de enero de 1857 y se encuentra
a una altitud de 2,575 msnm. Este poblado abarca una superficie de 64.05 km? y cuenta

con una poblacién que bordea los 7,000 habitantes.

En este pequefio pero acogedor pueblo agricola, en el que la gente es muy amigable y
trabajadora, se organiza un festival en la época de invierno muy conocido en la zona. Entre
los dias, 12 y 16 de agosto, el pueblo se viste de fiesta. Se puede disfrutar de bailarines que
atan a sus pies, manojos de pezufias de llama o cascaras de nuez y las hacen sonar al ritmo
del movimiento de sus pies y también se puede disfrutar, en los ultimos dias del festival, de

la tradicional corrida de toros para la cual llegan toreros de distintos lugares del pais.

Fue este pueblo, el que vio nacer a Don Pedro Méndez Méndez, pionero del andinismo y

primer peruano en conquistar el Huascaran, en agosto del afio 1939:

“...que nacio en Mancos en 1913, afincado en Caraz desde el inicio del
duro, arriesgado y a la vez emocionante oficio de guia, ayudante, porteador,
conocedor de todas las rutas de ascension a los nevados del Callejon de
Huaylas, aprovisionador de acémilas y obligado acompafiante en las
expediciones de escalamiento, haciéndose indispensable su presencia y
servicios, gracias al prestigio que alcanzé a mérito de su natural capacidad y
amplia experiencia adquirida en todos esos menesteres, valiéndose para ser
conocido como “El Hombre de Nieve del Huascaran”. Fue el primer
peruano que vencio el Huascaran”. (Diario “El Inca” 8-02-2001)
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Fuente: http://www.andix.com/huaraz_maps/huaraz.html

4.3.3 Vias de acceso

Mancos esta ubicado a 45 km al norte
de Huaraz, 8 km antes de llegar a la
ciudad de Yungay. Se encuentra en la
latitud 9° 11 minutos 36 segundos y
la longitud 77° 42 minutos 34

segundos.

Debido a su cercania, Mancos tiene
como telon de fondo al imponente

Huascaran, nevado mas alto del Peru.

Para llegar al poblado de Mancos, sélo hay una forma, si es que se quiere llegar en auto. Se

debe seguir por la carretera que une Huaraz con Yungay, que tiene alrededor de 55 km de

recorrido, en un periodo total de 30 minutos si es que se va en vehiculo privado. Existen

transportes publicos que hacen el servicio de llevar pasajeros de Huaraz a Yungay y

viceversa, pasando por Mancos. El camino se demora un total de 45 minutos

aproximadamente.
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4.4 Actividad turistica

4.4.1 Turismo en el Peru

El Perd siempre ha sido considerado como un destino turistico Unico en el mundo, con toda
clase de atractivos, pero por falta de infraestructura o seguridad, nunca se ha podido

explotar al maximo sus recursos.

Durante la época del terrorismo, en la que todos los peruanos vivian en constante panico,
ningun extranjero queria venir al pais y durante mucho tiempo la imagen del Per( era la de

un pais muy interesante por

MILES DE VISITANTES visitar pero muy peligroso como
1200

para realizar el viaje. Con el
1000 1000

paso del tiempo y la caida del

terrorismo, poco a poco el Per(
800

ha ido levantando su imagen y

600

cada vez maés turistas llegan al

pais desde todas partes del
400

mundo.

200

“En el mercado mundial, el Per(
tiene ventajas comparativas en

1985 1988 1990 1992 1994 1996 2000 los tres segmentos de mayor
Afio crecimiento anual (24%): el
ecoturismo, el peregrinaje, el

Llegadas internacionales turismo cultural; para los cuales
Pert: Tendencias y Proyeccion el pais presenta valores como su
diversidad natural”. (Parque
Nacional Huscaran 1996)

Fuente: MITINCI/SG/OGIER-Of. Estad. 1,994 y Politica Gubernamental
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Como se ve en el grafico de llegadas internacionales, en los Gltimos afios la cantidad de

turistas llegando a nuestro pais ha ido aumentando cada afio. Las proyecciones indican que

esto va a seguir ocurriendo y que cada vez, mas turistas llegaran al pais. Esto muestra que

se debe estar al tanto y estar preparados para este crecimiento. Esto implica crecer en

infraestructura para poder abastecer a toda esta masa de turismo que se aproxima.

4.4.2 Turismo en la zona sierra region Chavin

La zona comprende las ciudades del Callejon de Huaylas, el Callejon de Conchudos y a la

zona de Chuiquién.
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Arribos nacionales y extranjeros

Zona sierra region Chavin

Fuente: MDireccién Regional de Turismo 1994

“La afluencia turistica extranjera a
la zona Sierra de la Regidn
representd 1.59% de las llegadas
internacionales al Per( en 1994. La
gran mayoria de los arribos
extranjeros estan destinados a
ciudades del Callejon de Huaylas
(95%), con el restante destinado al
Callejon de conchudos (4%) y a
Chiquian (1% para visitas a la
Cordillera Huayhuash)”. (Parque
Nacional Huscaran 1996)

En el grafico de la izquierda
podemos apreciar la diferencia en
cantidades de la llegada de turistas
nacionales con la de turistas

internacionales. No parece ldgico

que €l Perd, teniendo los recursos
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naturales que tiene ocupe el 1% del mercado mundial de turismo de naturaleza - aventura,

mientras que otros paises aprovechen mas ese mercado, como por ejemplo Costa Rica, que

siendo un pais mas limitado en este tema, ocupa el 10%.

En el grafico de la derecha, se
puede ver la cantidad de turistas
que visitaron y  visitaran
(proyeccion a futuro) el Parque
Nacional Huascaran para
practicar deportes de aventura.
Se puede apreciar que cada afio
viene creciendo este nimero de
turistas, lo que indica que se va a
necesitar mas infraestructura
para poder recibirlos.

Cabe resaltar que el andinismo

en la zona del Callejon de

MILES DE VISITANTES

1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2005
ANO

Turismo de aventura
Parque Nacional huascaran - tendencia y proyeccion

Fuiente Institiito de Montaiia v Paraiie Nlacinnal Hiiasearan

Huaylas es netamente estacional, es decir, se realiza en las épocas secas del afio, que van

desde mayo hasta setiembre, teniendo como meses preferidos por los turistas a julio y

agosto. Esto se debe a que durante el resto del afio, el clima no es bueno ni favorable para

escalar.
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4.5 Conclusiones

Se puede ver que el turismo esta creciendo a pasos agigantados en todo el Per( en general
y que la zona estudiada tiene un enorme potencial, ya que cuenta con distintas ciudades y

cada una con hermosos atractivos de todo tipo, apreciados por el turismo extranjero.

El potencial que tiene esta zona se ve reflejado en las estadisticas mostradas y lo Gnico que
hace falta, es explotar los recursos que ya se tienen. Con una buena implementacion de
adecuada infraestructura de hospedaje, informacion y demas, la zona podria muy bien

sobrepasar las expectativas de desarrollo que tiene.
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CAPITULO S

EL ALBERGUE

5.1 Definicion

Veamos qué nos dicen algunas enciclopedias acerca de los albergues:

“s. m. 1. Lugar que sirve de refugio a personas o animales. 2. Residencia
para jovenes en la que se practican diferentes actividades, normalmente
deportivas. 3. Construccion de pequefio tamafio situada en el campo, la
montafia, etc., para que se detengan y descansen viajeros y excursionistas.”
Comparando con lo que dicen las enciclopedias, este proyecto se amolda mas a la

definicion de un refugio para personas, en donde se realizan actividades normalmente

deportivas, ya que eso es lo que se busca precisamente.

Lo que caracteriza a este albergue es que tiene un caracter de integracién, en donde todos
los montafistas que lo visiten estardn constantemente interactuando en un ambiente de
compafierismo ya que el montafista de por si es una persona amigable que busca un
ambiente de confraternidad acostumbrado desde siempre a viajar en grupos, pequefios o

grandes, pero grupos al fin y al cabo.
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5.2 Funcionamiento

El albergue busca que el montafiista esté y se sienta, en un ambiente de paz o de
recreacion, depende de qué es lo que él busca y en qué momento. Para esto, el
funcionamiento del proyecto debe estar pensado y haber contemplado las necesidades del

usuario.

El funcionamiento del albergue debe basarse bajo 3 ideas bien claras: primero, debe tener
en cuenta que lo principal que busca el montafiista es un lugar donde hospedarse. Segundo,
busca actividades de recreacion de apoyo a su estadia y por ultimo, que no es necesario
pero si interesante y estd contemplado en este proyecto, el montafista estaria mas
satisfecho al encontrar un lugar en donde pueda informarse y tomar pequefios cursos,
charlas o seminarios en la escuela sobre la actividad que va a realizar ademas de contar con

un lugar en donde pueda practicar antes de realizar su ruta de montafa.

Entonces, la articulacion del proyecto bajo las 3 ramas anteriormente mencionadas, hacen
que el albergue funcione de una manera adecuada, respondiendo a las necesidades del

usuario.

5.3 Espacios

Lo primero que se debe tener en cuenta para concebir los espacios dentro de un albergue,
aparte de las actividades a realizarse, es saber qué personas van a usar esos espacios.

Estudiar cuales espacios son para el personal del albergue, cuales son para los montafiistas
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y cuales son de uso mutuo, pero siempre tomando en cuenta que las actividades de uno no

deben interferir con las del otro.

Hall de ingreso: Este espacio es normalmente el primero que ve y transita el usuario que
va a hacer uso del albergue. Los requisitos de este ambiente son introducir al usuario al
proyecto y de alli llevarlo a los demés lugares, sea a su habitacion, restaurante, a alguna
zona comercial, etc. Es alli donde “nace el proyecto”. De este espacio debe ser posible
llegar también a un restaurante / bar y a la zona comercial que siempre existe en los
proyectos que tratan el turismo. Esta zona comercial contempla tiendas en las que se
ofrecen articulos para montafistas, que van desde ropa, hasta el equipo méas especializado

que necesiten para realizar sus rutas de montafia.

Ademas, el hall de ingreso debe tener conexién directa con la zona administrativa del
albergue (oficinas) ya que constantemente deben estar en contacto para que el

funcionamiento del hotel se dé, de manera adecuada.

Hospedaje: Las habitaciones deben estar alejadas del ruido que pueda producirse en las
zonas “vivas” como pueden ser el restaurante y el bar o las zonas de entrenamiento y de
reunién. Ademas, por tratarse de personas que practican este deporte y cominmente andan
en grupos, deben existir habitaciones con capacidades mayores, como por ejemplo
habitaciones séxtuples. Estas habitaciones deben tener uno o mas espacios comunes,
dependiendo de la necesidad, de estar / TV / kitchenette, en donde los huéspedes puedan
reunirse e interactuar o simplemente relajarse sin necesidad de estar “aislados” en sus

habitaciones.
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Enfermeria y primeros auxilios: En toda clase de albergues debe haber algun tipo de
instalacion o infraestructura médica para cualquier eventualidad. En este caso, con mayor
razon pasa esto, ya que en el deporte de montafia, cualquier accidente podria ser muy grave
y surge la necesidad de tener un espacio en el cual puedan tratarse accidentes de hasta
cierta gravedad sin necesidad de trasladar a la persona hasta un hospital. En este espacio se
contempla, aparte de la recepcion, un consultorio para el médico, un lugar para fisioterapia,

un pequefio topico y un ambiente de reposo.

servicios: Esta zona es usada por el personal del albergue. Contiene la zona de estar para
los empleados, comedores, patios de servicio, lavanderia, cocinas e inclusive el cuarto de

maquinas.

Vivienda del personal: Un albergue siempre debe tener algun tipo de hospedaje para parte

de las personas que trabajan dentro (administradores, limpieza, etc.) y con mas razon si es

que el albergue se encuentra en una zona alejada o aislada de la ciudad

5.4 Conclusiones

El esquema de funcionamiento de un albergue, que incluye los espacios del mismo y las
relaciones entre si, debe estar bien pensado y resuelto antes de disefiar, ya que es la Gnica
manera de hacerlo para estar seguro de que va a funcionar adecuadamente y sin problemas.
Si no se conoce a la perfeccion la manera como funciona un albergue, es légico pensar que

van a ocurrir problemas a la hora de disefiar.



40

CAPITULOG

LA ESCUELA DE GUIAS

6.1 Definicion

La escuela es un lugar en el cual se capacita gente de manera progresiva para que ellos
puedan, en un futuro, orientar a otras personas en su campo de conocimiento, en este caso,
a los montafistas. Darles informacion del lugar, de cdmo hacer la ruta y hasta en qué

momento hacerla.

6.2 Funcionamiento

La escuela de guias busca que el estudiante se capacite de forma correcta en un ambiente
adecuado, utilizando en la préctica todos sus conocimientos, llevando desde cursos de
teoria, hasta cursos de entrenamiento in situ. Ademas, la escuela también abre sus puertas a
los montafistas hospedados en el albergue, para que participen en pequefios cursos,
seminarios y hasta conferencias de guias y de los propios montafiistas en el auditorio de la

escuela.
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La escuela debe responder a las necesidades de aprendizaje del alumnado por eso debe
contemplar los siguientes aspectos: contar con profesores capacitados, tener una buena
infraestructura para entrenamiento, contar con bibliografia adecuada (biblioteca), contar

con espacios para exposiciones (auditorio), etc.

Ademas la escuela debe propiciar la interaccion con el montafista alojado en el albergue,
mediante comunicacion espacial entre ambos (escuela y albergue) para asi mantener un

contacto entre el alumno y el deportista que en un futuro guiara.

En La escuela existen cursos basicos en los que se ensefian desde la composicion de una

montafa, hasta las formas en como escalarla (escalada en roca, en hielo, en nieve, etc.).

6.3 Espacios

Al igual que en el albergue, para disefiar una escuela, debe conocerse el esquema de
funcionamiento y las actividades a realizarse en el interior. Se debe saber que espacios son

los que necesita un alumno o un profesor y como lo utilizan.

Hall de ingreso: Este espacio es el que introduce a los usuarios a la escuela y desde alli,
estos, serén distribuidos hacia los ambientes necesarios. Desde este espacio se debe poder
acceder a la zona administrativa pues existe relacion directa. También debe poder
accederse desde alli a la zona de cafeteria y por algun recorrido que nace desde alli, llegar

a las aulas y demas zonas de ensefianza de la escuela.
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Biblioteca: En todo centro de ensefianza debe existir una biblioteca para complementar la

informacion que se les da a los alumnos en las aulas.

Aulas: Estos ambientes deben estar en una zona tranquila, en donde se pueda prestar

atencion a una clase sin problemas de interrupciones.

Auditorio: Es imprescindible contemplar en el disefio un espacio para poder brindar
exposiciones y conferencias de profesionales a los alumnos y a cualquier persona

interesada en el tema de montana.

Sala de profesores: Es un ambiente en el cual los profesores pueden reunirse o descansar

en los periodos en los que no tienen cursos que dictar. Funciona a manera de sala de estar.

Sala de exposiciones: Debe existir un espacio en el cual puedan existir exposiciones de
tipo fotogréafico o documental (videos) sobre ascensiones a distintas cumbres por personas

de la escuela 0 montadistas conocidos a nivel mundial.

Area de entrenamiento: Al tratarse de una escuela de montafiismo, es imprescindible que
exista un lugar en donde puedan entrenar los alumnos y los propios montafiistas. Un lugar
en el que se cuente con estructuras artificiales para escalar (palestras), sin necesidad de ir a
la montafia. Este espacio puede darse tanto al aire libre como bajo techo, pero si se realiza

en interiores, el espacio debe estar preparado para albergar dichas estructuras artificiales.
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Vivienda del alumnado: Al tratarse de una escuela que no se encuentra emplazada en la
ciudad y a la cual van a venir alumnos de distintos lugares, se debe sumar al disefio, un

espacio para hospedar a un porcentaje de los alumnos.

6.4 Conclusiones

Para lograr un buen disefio de la escuela que responda a las necesidades del alumno y de
los montafiistas, se debe primero estudiar los espacios que necesitan los usuarios y sus
dimensiones respectivas. Se debe lograr primero un buen esquema de funcionamiento y de
relacion de los espacios y ademdas pensar que la escuela debe estar directamente

relacionada con el albergue.
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CAPITULO 7

PROYECTOS REFERENCIALES

Fuente: Revista Arkinka, junio 2005

Para tener una base de disefio en cuanto
al funcionamiento de estas tipologias, se
analizaran dos proyectos referenciales
realizados  por  arquitectos  muy

conocidos en su medio.

7.1 Hotel Casa Andina

Este proyecto, hecho por el arquitecto
Roberto Samanez Argumedo, se ubica
en Yanahuara, muy cerca de Urubamba,
en pleno Valle Sagrado, cerca de la
ciudad del Cuzco y tiene un éarea
construida de 5,602.3 m? en un terreno

de 33, 765.00 m?.
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Planta general

Planta geng

Fuente: Revista Arkinka, 2005

“...un hotel muy agradable, una
edificacion, que
arquitectonicamente resulta de
conjugar ciertos importantes
rasgos de la tradicion cuzquefia
que le son consustanciales a su
pasado historico, con otros
contemporaneos, consecuencia
inevitable de los cambios y
costumbres, usos y tecnologias
impuestos por nuestra época.
Este encomiable mérito se
observa principalmente en el
discreto manejo de los tipos y la
escala del conjunto
arquitectonico; en el pertinente
empleo del uso estructural del
adobe y la madera; en el uso
artesanal de las tejas de arcilla
en sus inquietos tejados y en el
manejo atenuado de  sus
edificaciones, a fin de no
interferir  con la  calidad
espléndida del paisaje
circundante. El tiempo ha de
completar este  magnanimo
esfuerzo, cuando la vegetacion -
los éarboles y arbustos- se
expandan alrededor de los
nuevos edificios y hermosos
jardines...El terreno para el
hotel estd ubicado al lado oeste
de la via afirmada que comunica
Yanahuara con la carretera
asfaltada que une Urubamba con
Ollantaytambo. La distancia
entre la carretera asfaltada y el
emplazamiento del hotel es de
550 metros lineales.

Tiene forma rectangular con tres
de sus lados con alineamientos
irregulares. Presenta un declive
en el sentido Norte a Sur, con
una diferencia de cotas en los
extremos equivalentes a 18
metros.” (Arkinka, junio 2005)
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Lo interesante de este proyecto es que desde un comienzo se tenia claro lo que se tenia que
hacer y se logré: elaborar un disefio confortable que armonice con el entorno natural y sea
honesto con las tradiciones locales. Por eso, el uso de la piedra, el adobe y la madera en
este proyecto, armonizan muy bien con el entorno y en general el proyecto no interrumpe
ni distrae a los usuarios del increible paisaje. Debido al uso de estos materiales, la
ocupacion del terreno es mayor, ya que los muros son mas anchos. De esto, sale una
propuesta horizontal, de un nivel en casi todo el emplazamiento, menos en la zona de

hospedaje en donde las habitaciones tienen dos niveles.

Elevacion de habitaciones

Fuente: Revista Arkinka, junio 2005
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Los ambientes publicos por cuestiones estructurales, tuvieron que hacerse con estructuras

metalicas, para poder abarcar el tamafio que tienen.

“El Sector de Hospedaje ocupa la parte norte del terreno, que es la que esta a
mayor altura, debido a que las vistas hacia el paisaje circundante son
mejores. En torno a un espacio central hacia el cual se puede acceder con un
vehiculo especial, se distribuyen los ocho bloques de habitaciones con
galerias por las cuales se llega hasta los dormitorios. Las ventanas de estos
se abren hacia la parte posterior de los blogues, de manera tal que todas las
habitaciones tienen vista hacia el paisaje circundante y ningun bloque esta
frente a otro. EI nimero total de habitaciones es 85.” (Arkinka, junio 2005)

Algo rescatable del comentario hecho por la revista Arkinka, es que es excelente que
ninguna habitacion esté frente a la otra y que ademas cada una tenga vista hacia el paisaje.
El hecho de que se coloquen las habitaciones en la parte més alta y se priorice la vista en
un lugar como este y que encima esta vista esté en el extremo opuesto de por donde se
ingresa a la habitacion es algo muy bien pensado. Entrar a una habitacion y que lo primero

que veas sea el imponente paisaje, es algo realmente muy interesante.

“El Sector de Servicios Complementarios ocupa la parte central del terreno,
al sur del emplazamiento de las habitaciones y consta basicamente de:

Sala de Uso Multiple, complementada con servicios higiénicos.

Zona de Recepcion, lobby, estar, bar y tiendas comerciales.

Zona administrativa con ambientes destinados a Business Center, Tépico,
Deposito de maletas, gerente residente y centro de computo y
comunicaciones.

Comedor, terraza en segundo nivel y glorieta en el jardin del lado oeste.

Gimnasio con dependencias para sauna, masajes y jacuzzi.

En la parte mas baja del terreno, en el extremo sur del mismo, estan
distribuidos los diferentes bloques que constituyen el Sector de Servicios
generales...” (Arkinka, junio 2005)



Planta del area de servicios

Planta del area de servicios.

Fuente: Revista Arkinka, junio 2005

Fuente: Revista Arkinka. iunio 2005

Corte longitudinal de las areas de recepcidn y servicios

Corte longitudinal,

r‘fﬂ’lﬁ 1

Fuente: Revista Arkinka. iunio 2005
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Es importante como es que le dan importancia a las zonas sociales que estdn muy bien
equipadas, y las zonas de servicios las ubican en la zona més alejada en donde la vista no
es muy privilegiada. Es correcto haber separado el proyecto por blogues para no mezclar
usos ni actividades y en este caso estd muy bien hecho haber concebido la zona de
servicios generales con un ingreso independiente que se comunica directamente con la
carretera afirmada. Ademas algo inteligente que se hizo fue construir, como parte del
disefio, una jardinera escalonada de piedra en la parte noreste del terreno para suavizar la

presencia de construcciones vecinas en la zona.

‘llp F

1

Habitaciones

Fuente: Revista Arkinka, junio 2005

En cuanto a las habitaciones, la revista dice:

“Cada modulo de habitacion esta desplazado con respecto al vecino,
determinando una planta escalonada que permite mayor privacidad para los
huéspedes y hace posible ademas que cada bloque tenga tres niveles
diferentes, acompariando el declive del terreno y mostrando también un
escalonamiento en las cumbreras de los techos de tejas de ceramica...en el
bloque H, que es el mas proximo a la recepcion, se han destinado dos
habitaciones en la primera planta.” (Arkinka, junio 2005)
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Algo que es importante en este tipo de proyectos y que este lo incorpora en su disefio, es la
flexibilidad en las habitaciones. Es decir, hay habitaciones distintas para elegir y en este
caso no se han olvidado de los discapacitados que cuentan con sus habitaciones con las
medidas reglamentarias para el desenvolvimiento normal del usuario. Algunas habitaciones
tienen dos pisos y eso se logré ingeniosamente, levantando un muro de piedra de 1.70 m de

alto y luego levantando el muro de adobe encima.

“Los ambientes destinados al comedor se conectan a una terraza que forma
parte del jardin interior del lado oeste del hotel, donde existe una pérgola,
que también esta destinada a servir alimentos para los huéspedes. Desde el
comedor se puede acceder a la terraza situada en segundo nivel desde donde
se tienen vistas panoramicas de todo el valle.”

Es muy importante que los ambientes sociales tengan grandes areas de reunién como en
este caso que se unen en una terraza y que ademas estén privilegiados con buenas vistas

gue es una de las cosas que mas aprecia el turista.
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7.2 Centro Polifuncional della Montagna

Exteriores
Fuente: Tesis, Mela Tubino, 2003

Fachada y areas de recreacion

Este proyecto de los arquitectos Gianmatteo y
Roberto Romegialli nace de la necesidad de dar
albergue a los excursionistas de una escuela local de

alpinismo

Lo raro de este proyecto es que se ve como si fuera
una masa cerrada que le da la espalda a la montafia

pero que al mismo tiempo se abre hacia un patio.

La construccién ortogonal, con materiales locales y
técnicas constructivas con hormigon, hacen de este
edificio, una masa soélida sin movimiento, que se
encierra en si misma y que solo tiene vistas mediante

unas logias de madera con retiros interiores.

Fuente: Tesis, Mela Tubino, 2003
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Sotano

Levenda

1. Ingreso
2. Bar

3. Cafeteria
4. Recepcion

5. Palestra a doble altura
6. Jardin interior

7. Sala Comun

8. Aula

9. Cuarto del cuidador =L
10. Dormitorios |
11.Cuartos comunes

12. Cuarto para vestirse i
13.Sauna i_i T T [ .
14. Depdsito et
15. Garaje
16. Rescate alpino Segunda Nivel Tercer Nivel

Plot plan y distribucion

Fuente: Tesis. Mela Tuhino. 2003

En mi opinidn, yo no estoy de acuerdo con el tipo de construccidn, ya que le esta dando la
espalda completamente a la montafia como si no existiera. Ademas, se siente que el
edificio le quita importancia al paisaje cuando deberia ser todo lo contrario, la naturaleza

deberia ser el personaje principal y €so no ocurre en este caso.
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En lo que ha infraestructura respecta, este proyecto si esta bien equipado:

“Este centro ofrece las siguientes comodidades: una recepcion capaz de
recibir a grupos numerosos; dedicada a brindar alojamiento, cursos de
escalada informacion y acceso a la palestra, el bar, salon de lectura con
comodas poltronas iluminadas por las ventanas que dan al valle, biblioteca y
videoteca de montaria especializada en alpinismo, escalada, excursionismo y
aventura. El restaurante tiene capacidad para 150 comensales, amplia sala
multiusos para realizar reuniones, conferencias y proyecciones Yy
habitaciones sencillas y luminosas, con techo de madera y buena vista.”
(Tesis, Mela Tubino, 2003)

Instalaciones

Corte de la Palestra

Fuente: Tesis, Mela Tubin, 2003
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Dentro del volumen de concreto cerrado, estad ubicado el gimnasio, los vestuarios y los
bafios. Alli se encuentra ubicada la palestra para la practica de escalada y ademas tiene

otras canchas para practicar otros deportes, como el fatbol.

7.3 Conclusiones

Del proyecto en Yanahuara se pueden rescatar varios puntos como para tenerlos en cuenta
a la hora de disefiar. Para empezar, la prioridad de darle vistas a las zonas importantes del
proyecto y el correcto emplazamiento del proyecto en el terreno, también el buen uso de
los materiales tradicionales. Ademas otro punto rescatable es el de la flexibilidad en las

habitaciones y la ubicacion de las areas sociales y sus vistas.

Del segundo proyecto se debe rescatar el buen equipamiento de la construccion y las
instalaciones con las que cuenta, pero no debemos dejarnos guiar por su forma de construir
y de emplazar el proyecto ya que se cierra completamente a la montafia y al paisaje y le da

demasiada fuerza visual al proyecto.
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CAPITULO 8

EL USUARIO

El proyecto, la escuela y el albergue, al ser considerados como un solo gran nucleo,
contempla 4 tipos de usuario que a la vez estdn constantemente interactuando unos con
otros: EI montafista, el guia o profesor, el alumno y el personal del albergue y de la

escuela

8.1 El montaiiista

Es uno de los principales actores en el proyecto ya que junto con el alumno hace funcionar

todo el proyecto y lo sustenta econémicamente.

El montafiista busca en el albergue principalmente el hospedaje, pero ademas busca
algunas ventajas que este proyecto le brindara. Para desenvolverse de manera correcta en el
proyecto, lo que el montafiista necesita es un lugar donde quedarse, es decir, una
habitacion (matrimonial, doble, cuadruple o séxtuple, dependiendo del tamafio del grupo).

Ademas necesita desenvolverse en espacios “publicos” de reunion (salas de estar, TV,
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plazas, etc.) con otras personas que realicen su misma actividad, ya que el montafiista es

una persona que busca confraternidad en su estadia en el albergue.

Ademas, el montafista necesita un lugar donde practicar antes de hacer su ruta de montafa
y eso lo encontrara en el espacio de entrenamiento d ela escuela, accesible facilmente
desde el albergue. También podra relacionarse con los guias de la escuela y compartir
experiencias con ellos y los alumnos, enriqueciendo la experiencia de la estadia en el

albergue.

8.2 El gquia

El papel principal del guia dentro del proyecto, aparte de dar clases a los alumnos, seré el
de reforzar la experiencia de los montafistas hospedados en el albergue, durante su estadia

y visita a las montanas.

Para desenvolverse bien dentro del proyecto, el guia o profesor, necesita de un lugar donde
dictar las clases, que serian las aulas. Ademas necesita un lugar de relajo o de calma que lo
encontrara en una sala para guias profesores. También, al igual que el montafiista, necesita
relacionarse con los demas participantes del proyecto fuera de clase, es decir con los
mismos montafistas y los alumnos, en espacios publicos, de recreacion o de

entrenamiento, que incentiven la interaccion.

Finalmente, aunque no es preponderante, el guia podra necesitar de hospedaje en el caso de
vivir lejos, o de venir de otra zona. Este hospedaje puede estar contemplado en la zona de

alojamiento de los montafiistas o en Gltimo caso, en el area de vivienda para el alumnado.
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8.3 El alumno

Como se mencionaba anteriormente, el alumno, junto con el montafista, son los
encargados de mantener en funcionamiento la escuela y el albergue, ya que de ellos

proviene el ingreso econdémico del proyecto.

El alumno necesita de ciertos espacios para poder desarrollar de manera adecuada su
formacion. Aparte de las aulas, que son basicas, necesitan de areas de estudio, como por
ejemplo la biblioteca, en la que podran encontrar las publicaciones necesarias sobre

montanismo.

Para la formacion del futuro guia de montafia, es indispensable la relacion fuera de las
aulas, con los guias profesores, con los deméas alumnos y con los montafiistas alojados en
el albergue. Esta interaccion, que se dara en las zonas “publicas”, de recreacion y de
entrenamiento, fortalecera la formacion del alumno, haciéndola mas completa. Es mas, es
posible que el alumno pueda realizar rutas de montafia con algun grupo de montafistas
extranjeros hospedados en el albergue y aprender de manera vivencial, la forma de

desenvolverse en una montana real.

Por altimo, cierto porcentaje de alumnos, necesitara de area de hospedaje ya que no todos
son residentes de la zona y vienen de otros lugares. Esta zona de alojamiento estara

contemplada como parte del proyecto.
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8.4 El personal

Todos los integrantes del grupo de empleados que trabajan en el hotel, son los que se
encargan del funcionamiento del hotel, que todo esté en orden y los demas usuarios estén

satisfechos en su estadia.

Dentro de este se encuentran varios tipos de cargos: administradores, recepcionistas,

bibliotecarios, chefs, barmans, cocineros, mozos, conserjes, empleados de limpieza, etc.

Todos ellos necesitaran sus propios espacios de trabajo, para ser parte del proyecto. Como
por ejemplo, el administrador necesitara de una oficina al igual que el chef, el bibliotecario

necesitara un escritorio en la biblioteca, el conserje necesitara un cuarto, etc.

También se debe saber, que al igual que el resto de usuarios del proyecto, no todos
necesitaran de hospedaje, pues se piensa contratar a personas del lugar. Pero aquellos que
realicen trabajos mas especializados como el administrador o el chef, requeriran de

hospedaje, que estard contemplado en el disefio.

8.5 Conclusiones

Todos los usuarios se complementan, se necesitan el uno al otro para poder desenvolverse
en el proyecto. Para esto, es necesario tener claro las necesidades de cada uno, para no

olvidarse de ningln detalle a la hora de disefiar.
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Si en el disefio se toman en cuenta las necesidades de cada uno de los usuarios y las
maneras en las que estos se relacionan, al momento de disefiar no habra problemas para

enfrentar el proyecto. Se lograra un bueno disefio y un eficiente funcionamiento.
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CAPITULO9

EL ADOBE

9.1 Descripcién

La Norma Técnica de Edificacion E.08. Adobe establece que el adobe es un bloque macizo
de tierra sin cocer, el cual puede contener paja u otro material que mejore su estabilidad

frente a agentes externos.

Una de las razones por la cual el adobe es tan popular en nuestro pais, es por su bajo costo.
Esto se debe a que los insumos o materia prima para la elaboracion de los bloques de
adobe es sélo la tierra, que puede ser obtenida en el mismo lugar de la construccion o de

algin lugar muy cercano.

Otra razon por la cual el adobe tiene bajo costo, aparte de que la cantidad de materiales no
locales requeridos son muy pocos y su costo no representa mayor porcentaje en el total del
presupuesto, es que la Unica energia que se necesita, es la humana y la solar, y estas no

representan mayor gasto.
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“Otra particularidad del adobe es su inercia térmica, que se caracteriza por
su lentitud para calentarse y enfriarse, por lo que las viviendas de adobe
resultan abrigadas durante las noches debido a que en es periodo los muros
van restituyendo por radiacion el calor acumulado durante el dig;
inversamente permanecen frescas durante el dia, periodo en el cual los
muros almacenan calor, Esta caracteristica reduce la necesidad de consumir
energia para calentar o enfriar los ambientes y, adecuadamente utilizada,
hace posible disefiar ambientes confortables y saludables.” (Ing. Tejada

2001)
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Segun el ingeniero Tejada, los principales factores de riesgo para las construcciones en
adobe, son los sismos y la presencia de agua. Para esto se han propuesto muchas
soluciones de mejoramientos técnicos para el material pero esto presenta dos problemas: el
primero es que lo méas probable es que se requiera de materiales industriales y eso
representa un costo adicional para la gente que utiliza el material, gente principalmente
pobre que no esta dispuesta a gastar mas dinero y segundo, que la construccion con adobe
es una costumbre que tiene ya muchisimos afios, estd ya inserta en la cultura popular y
cambiar esa costumbre para amoldarla a las nuevas técnicas de construccion es algo muy

complicado.

Para terminar, es interesante acotar que segin el Gltimo censo realizado en 1993, se

observa en el departamento de Ancash, que de 180 mil viviendas, 130 mil, es decir el

72.2%, estan construidas en adobe.

9.2 Historia del material

Desde tiempos inmemorables, el uso de la tierra como material de construcciéon ha sido
uno de los métodos mas usados. De esto existen evidencias historicas en el Medio Oriente

que datan de hasta el octavo milenio antes de Cristo.

Segun se cree, en el tercer milenio se inventd el molde de madera para hacer adobes,

conocido como “la gavera”. Sobre los moldes nos cuenta el arquitecto Tejada:

“La aparicion de los moldes posibilito el uso a gran escala del adobe y la
generacion de muchas obras monumentales, en la mayoria de casos de
caracter religioso. En Sumeria aparecieron edificaciones de tipo torres
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escalonadas, tronco piramidales, denominadas zigurat, templos que
semejaban colinas artificiales. En Egipto, la arquitectura funeraria y
religiosa de las dos primeras dinastias del Antiguo Imperio, fue realizada
casi exclusivamente con adobe, utilizdndose muros reforzados con
contrafuertes.
En América existen muchos restos que evidencian el uso antiquisimo del
adobe y el tapial. En EE.UU., México y Centro América existen numerosos
vestigios. Sin embargo, es en la costa del Per( donde se puede encontrar
edificaciones que fueron realizadas entre los afios 5,000 y 1,000 A.C., como
la ciudad de Chanchan, las pirdmides del Sol y la Luna, en Trujillo; o la
Fortaleza de Paramonga, el santuario de Pachacamac, la ciudad de
Cajamarquilla, en Lima, los restos del valle de Huayco en Cariete y en
Tambo de Mora en Chincha.” (Ing. Tejada 2001)

No existen muchos restos histéricos de construcciones en adobe en la sierra, ya que en esa

época se uso mucho mas la construccion en piedra, pero cabe rescatar un buen ejemplo:

San Pedro de Racchi, que se ubica cerca de la ciudad de Cuzco, en donde se construyo

combinando el uso del adobe con la piedra.

Durante la época colonial, debido a los terremotos ocurridos, surge una preocupacion por
los problemas sismicos de las construcciones y se empezé a utilizar el adobe de manera
mas maciza. Los muros llegaban a tener un espesor de 1.5 metros (relacion altura — espesor
= 6). Ya para el siglo XVIII, se combinaba el adobe con la quincha, para hacer menos

pesada la construccion de los segundos niveles.

La construccion con adobe se continud utilizando hasta la tercera década del siglo XX,
cuando empezaron a llegar los sistemas constructivos modernos a base de concreto y lo

relegaron, dejando de ser el principal material para la construccidn en el pais.
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9.3 Materiales a utilizar con adobe

Para hacer un adobe de buena calidad es importantisimo escoger un bueno suelo de donde
sacar la tierra. Este suelo no debe tener materia organica ni tener un porcentaje mayor a
0.2% de sales solubles, ademas debe tener una buena proporcion entre sus componente es
decir, de 10 - 20 % de arcilla, de 15 - 25% de limo y de 55 - 70% de arena. Aparte se
recomienda que el limite liquido varie entre 20 y 40 y que el indice plastico sea menor de

20.

Durante los ultimos 20 afios se han venido haciendo innumerables experimentos para

probar la eficiencia del adobe, reforzandolo o acompafandolo con otros materiales.

9.3.1 Lapaja

Es muy comun encontrar el adobe mezclado con paja en varias zonas del pais. Como se ha
comprobado, la paja reduce la contraccion del adobe al dejarlo secar al aire y ademas

mejora la adherencia con otros materiales, ya sea morteros, revestimientos u otros

Para que la paje funcione de manera mas eficiente, debe ser picada en trozos de 10 cm
aproximadamente y con un porcentaje de peso del 1% ya que si se le agrega excesiva
cantidad de paja, el adobe se vuelve poco trabajable y resistente. Se pueden utilizar varios

tipos de paja pero los mas comunes son de arroz, trigo, gras coman, ichu, etc.
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9.3.2 La caia

Se utiliza para el reforzamiento vertical y horizontal del muro de adobe ya que actla bien

ante las fuerzas sismicas horizontales.

Al utilizar la cafia como refuerzo, se debe tener en cuenta que esta absorbe mucha agua y
se hincha lo que presenta un problema durante el asentado de los adobes ya que ademas,
hace que cambie el volumen del muro. Esto se debe prever antes de la elaboracién del

muro, aplicandole a la cafia una capa de algun solvente.

Ademas, se debe estar seguro de que la cafia no esté en contacto con el ambiente, debe

estar bien embebida dentro del mortero, ya que de lo contrario, los xil6fagos la atacaran y

como consecuencia, debilitaran el reforzamiento.

Dentro de los tipos de cafia mas utilizados, se encuentran la cafia Guayaquil entera, la cafia

Guayaquil sin pulpa y la cafia Brava.

9.3.3 El asfalto

Este aporte es quiza el mas importante hasta hoy para mejorar la calidad de la construccion

con adobe, en cuanto a resistencia, durabilidad y lo méas importante, resistencia al agua.

La preparacion de un blogue de adobe estabilizado con asfalto, se hace agregandole una

cantidad de asfalto liquido de 0.5 a 8% del peso de suelo seco asfalto. Este asfalto es el
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denominado RC-250 o RC2, también conocido como asfalto de caminos y es caracteristico
por su gran capacidad de impermeabilidad. Esto evita la disolucion del adobe en presencia
de lluvias y le da mas sismo resistencia.

Los problemas que presenta este método de construccion es que es mas caro que el adobe

tradicional y no es muy facil de conseguir en zonas rurales.

9.3.4 La madera

El uso de la madera sirve como elemento estructural para construir en adobe, a manera de

vigas, dinteles, techos, entrepisos, ademas de las puertas y ventanas.

“Las secciones de los troncos de los arboles son sensiblemente circulares, y
los tejidos celulares que los componen crecen en anillos concéntricos, lo que
hace que la madera se comporte de distinta manera en las direcciones
longitudinales, radiales y tangenciales a los anillos; por ello las propiedades
de la madera suelen especificarse segun las indicadas direcciones.” (Arq.
Takahashi 1993)

Los tipos de madera utilizados tradicionalmente en la costa y en la sierra son el mangle, el
aliso, el sauce, el huayco, el capuli, el nogal, el cedro y el pino oregdn, pero hoy en dia se

utilizan mas el eucalipto y las maderas tropicales.



9.5 Procesos y detalles constructivos

A continuacion se muestran lo pasos que se deben seguir para lograr el levantamiento de

un muro hecho con adobes y ademas, algunos de los detalles constructivos mas comunes.

o natural

Refuerzos en la cimentacion

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt

Adobes rectanqulares
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Encuentro en “L” de Cabeza

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt

Encuentro en cruz de cabeza

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt
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Encuentro en “L” de cabeza y doble soga

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt

Encuentro en “T” de cabeza y doble soga

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt

Encuentro en cruz de cabeza y doble soga

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt



69

Adobes Cuadrados

Encuentro en “L”

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt
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Encuentroen “T” Encuentro en cruz

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt
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Refuerzos interiores de cafia con adobes

Uso de contrafuertes
rectanaulares . .
Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt

Refuerzos interiores de cafia con adobes

cuadrados : :
Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt
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Vigas collar

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt
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Vigas collar de madera y contrafuertes Piso de tablas de madera

Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt Fuente: Ing. Urbano Tejada Schmidt
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9.5 Conclusiones

El adobe es un buen material, siempre y cuando esté hecho de la manera correcta y si esta

estabilizado y/o reforzado con otro material adicional, funciona mucho mejor.

Se pueden hacer construcciones de muy buena calidad con adobe, sin envidiarle nada a

ningun otro material y de una manera mucho menos costosa.

Por sus caracteristicas térmicas, el uso del adobe seria ideal para la zona donde se va a
realizar el proyecto arquitectonico, en donde los cambios de temperatura entre el dia y la

noche son muy bruscos.
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CAPITULO 10

EL TERRENO: ASPECTOS GENERALES

10.1 Ubicacion

Hugscarin

Mancos
Fuente: http://www.andix.com/huaraz_maps/huaraz.html

El terreno se encuentra al noreste del poblado
de Mancos a una distancia de 3 kms

aproximadamente, que equivalen a unos 20

UBICACION
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minutos a pie.

Se ubica a los pies del huascaran, a un dia de caminata de distancia (6 horas), en la zona de
amortiguamiento del Parque Nacional Huascaran. La zona es de terrenos agricolas y es por
eso que hay muy pocas construcciones, hechas en adobe, separadas por grandes distancias

y que ademas le dan al lugar un cierto atractivo visual.

10.2 Motivos de la eleccion

Este terreno cuenta con un area que bordea los 25,000 m?, en un lugar con una pendiente
marcada en la topografia. Se eligio, por varias razones. Para empezar, la principal razon es
que estd muy cerca al Huascaran y tiene al nevado como fondo y cabe resaltar que es el
mas alto del Perd y por lo tanto, es el hito de la cordillera blanca, lo que hace importante la
presencia de los montafiistas en el lugar. Otra razon para la eleccion fue que esta ubicado
en un lugar sumamente tranquilo y pacifico que lo Unico que tiene a sus alrededores es

naturaleza, vistas espectaculares y ademas un rio que serviré a la hora del disefio.
Una tercera razon, que seria de tipo mas simbolico, es que el terreno se ubica alli por que
fue en aquella zona en donde naci6 el primer peruano en conquistar el Huascaran, Don

Pedro Méndez Méndez.

10.3 Vias de acceso

Actualmente se puede acceder al terreno por una pista o trocha de tierra afirmada que nace

de la plaza de armas del poblado de Mancos. Este camino, que se muestra en el plano de
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ubicacion, empieza en el corazon de Mancos y va subiendo hacia las partes mas altas en
direccion al Huascaran. A lo largo del camino se pueden apreciar distintos tipos de
construcciones rusticas hechas en adobe, caracteristicas de la zona, ademas de intensa

vegetacion y coloridos cerros.

Esta via de acceso fue hecha por los pobladores, a manera de union entre el pueblo y sus

parcelas agricolas alejadas del pueblo. Diariamente es recorrida por los lugarefios quienes

se dirigen a sus terrenos a trabajar la tierra.

Esta pista podria ser asfaltada para el proyecto si surgiera la necesidad.

10.4 Aspectos climaticos

En la zona del terreno elegido, el clima tiene caracteristicas muy importantes para
considerar a la hora del disefio. Al igual que las demas ciudades del Callejon de Huaylas,
Mancos cuenta con un clima célido y seco claramente marcado por la diferencia de
temperaturas entre el dia y la noche. Durante las mafianas, la temperatura puede llegar a
bordear los 35°c con un sol radiante, lo que hace posible el uso de ropa ligera, sin
necesidad de abrigo. Otra historia ocurre en las noches, cuando llegan los vientos,
generalmente no intensos, pero frios, lo cual deja una temperatura ambiente que puede

llegara bordear los 0°c lo que si obliga a las personas a abrigarse.

En el lugar existen dos épocas bien marcadas a lo largo del afio, la época de lluvias y la
seca. La época de lluvias va desde diciembre hasta abril y la seca, que se caracteriza por

sus noche frias (0°c) dura el resto del afio y es conocida como “el verano andino”.
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Algo que debe tomarse en cuenta a la hora de disefiar, es que existe una diferencia bien
marcada de temperatura y luminosidad entre los lugares expuestos al sol y los que estan en

sombra, pudiendo sentir mucho calor en el soleado y frio en el sombreado.

10.5 Asoleamiento

El terreno est& ubicado a los 9° de la Latitud Sur lo que hace que la inclinacién del sol sea

de 9° hacia el norte.

EQUINOCCIOS DE
PRIMAVERAY OTONO
(21 MARZO Y 23 SET)

SOLSTICIO DE VERANO
(22 DICIEMBRE) @ — SOLSTICIO DE INVIERNO
' ~ (22 JUNIO)
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La zona esta privilegiada con varias horas de sol al dia que pueden servir para almacenar
calor para los ambientes durante la noche y asi ahorrar energia. Con este mismo proposito
se debe conocer el recorrido solar para poder hacer uso de energia natural que nos brinda el

sol.

Se debe manejar el uso de parasoles y demas elementos para bloguear el ingreso del sol a
los ambientes cuando asi lo requiera el proyecto, pero a la vez permitir el ingreso suficiente
de luz para realizar las actividades necesarias sin necesitar luz artificial. Esto quiere decir
que se puede utilizar el conocimiento del recorrido solar para darle una orientacién
definida al proyecto y controlar la incidencia de los rayos solares a los ambientes del

albergue y la escuela.

10.6 Topografiay paisaje

El terreno se encuentra en la quebrada entre dos cerros a orillas del rio “Mancos”. Esta una
zona maés elevada que el poblado, a una altura de 2800 metros sobre el nivel del mar
aproximadamente. La topografia, muy accidentada, hace que el terreno presente un reto al
disefio ya que el desnivel del terreno de un extremo al otro opuesto (150 ml aprox.) es de
unos 30 metros. Esto hace una pendiente promedio del 20%.

El terreno se ve beneficiado por la pista afirmada mencionada anteriormente, que pasa por

uno de sus limites, volviéndolo muy asequible a cualquiera que quiera llegar en auto.

En las imégenes de las caracteristicas del territorio que se muestran a continuacion se
puede apreciar la topografia del lugar. Se ve al poblado de mancos en color amarillo y al

terreno en color rojo. Como se puede ver, el terreno es bastante accidentado, con
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pendientes muy empinadas en algunas zonas lo que empuja a pensar que el proyecto seria

un conjunto de terrazas.

p T T r— T —t——— -
i v

A A

Caracteristicas del terreno

En lo que respecta al paisajismo, el terreno esta increiblemente bien ubicado y cuenta con
visuales atractivas hacia cualquier lugar adonde se dirija la vista.

Al estar en la zona del Callejéon de Huaylas, en donde todo esta adornado con vegetacion,
cerros, nevados, montes, y todos de distintos colores es dificil encontrarse mirando en una

direccion en la que la visual no sea agradable.
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En el terreno se pueden encontrar visuales muy interesantes, desde cerros hasta rios, pero
la mas importante es la vista que se tiene del Nevado Huascaran, que resalta entre todos los

demas cerros con sus picos de color blanco brillante.

A continuacion se podran ver las vistas mas importantes del terreno y su entorno.

Vista desde el terreno hacia la pista

\%

Vista desde el terreno hacia el rio
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Huascaran desde Mancos y desde el terreno

10.7 Conclusiones

Después de haber conocido las caracteristicas del terreno y su ubicacién se puede ver que

resolver el problema de disefio no sera tarea simple.

Para que el resultado del proyecto sea positivo se tendran que contemplar el asoleamiento
del terreno y su efecto en los espacios del albergue y la escuela. Ademas, se tendrad que
poner bastante enfoque en el tema de la topografia, ya que es una condicionante muy fuerte

para el disefio.

También es logico concluir que el clima influenciard mucho en el proyecto y su disefio, ya
que al tener diferencias de temperaturas grandes entre el dia y la noche, se debera presentar
una solucién al problema de temperatura en los ambientes, que logren el confort para el

usuario.
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Algo que debe estar presente en todo momento en el disefio del proyecto es el manejo de
visuales constantes, que nunca se bloquee una visual interesante ya que es un privilegio

tener el entorno natural que tiene el terreno.
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CAPITULO 11

CONCEPTOS DE DISENO

11.1 Espacio central

Esta idea busca ordenar el proyecto de
una manera adecuada.

Al tener un proyecto que facilmente
podria dividirse en dos, el albergue y
la escuela, lo que se busca es por el

contrario, integrarlos. De esta manera,

los wusuarios de ambos, podréan

relacionarse e interactuar de manera natural, sintiéndose parte de todo el proyecto.

Se piensa lograr esta idea bajo la concepcion de un gran espacio (0 varios mas pequefios)
que sea comun a ambas instalaciones. Este espacio se ubicard en un lugar central del
proyecto, haciendo sencilla la interaccion entre los usuarios de ambas instalaciones,
dejando de manera libre la opcion de recorrer todo el proyecto de manera fluida y sin

restricciones.



83

Para que se aclare la idea, pongamos el ejemplo del profesor guia que tiene un amigo o
conocido hospedado en el albergue. Este profesor podra, constantemente, moverse entre la
escuela y el albergue sin necesidad de salir de uno para ingresar al otro y de igual manera

lo podra hacer el montafista alojado en el albergue.

11.2 Armonia con el entorno

Con este concepto se busca no alterar
la imagen contextual del proyecto ya
que el entorno cuenta con una gran
rigueza visual que podria ser
distorsionada o devaluada si es que el

impacto visual del proyecto fuese muy

grande.

Lo que se quiere lograr es el desarrollo de un disefio que armonice con el entorno y que
resalte algunas cualidades visuales del mismo. Este disefio se hard en base materiales
locales, como el adobe por ejemplo, para que el paisaje no se vea afectado por una

construccién descontextualizada.



84

11.3 Visuales libres

Esta idea nace de la necesidad de abrir

el proyecto y no enclaustrarlo.

Una de las ventajas de este terreno es
su entorno y seria iloégico hacer un
proyecto introvertido y malgastar la

belleza natural contextual.

Lo que se quiere hacer en el proyecto es tener constantemente visuales dirigidas o abiertas
hacia el entorno para que de esta manera se sienta que el paisaje o entorno se filtra en el
proyecto siendo parte de él. De esta manera, la construccion no interrumpira el paisaje ni lo

blogueard, sino que muy por el contrario enmarcaré los puntos saltantes del él.

11.4 Escalonamiento / terrazas

Una de las condicionantes mas fuertes
del proyecto, es el terreno y su forma.
Su pendiente promedio de 20% de
inclinacion empuja al disefio a
concebir la imagen de construcciones
escalonadas, y por ende, la aparicion

de terrazas.
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Estas terrazas, que se forman en los desniveles entre construccion y construccion, mas que

presentar un problema, podrian llegar a ser un beneficio ya que funcionarian a manera de

“miradores” del entorno.

11.5 Espacios retenedores de calor

Por la importancia del clima en la
zona como condicionante del disefio,
lo que se busca es encontrar
soluciones que ayuden al confort
térmico de los espacios. Para esto una
de las ideas principales es generar

pequefios patios cercanos a los

espacios necesarios, hechos en materiales retenedores de calor, como por ejemplo, la

piedra.

La funcidn de los patios es la de absorber y almacenar el calor suficiente suministrado por

el sol durante todo el dia, para que en la noche cuando la temperatura baje, este calor sea

irradiado hacia los espacios, calentandolos. De esta manera, el uso de calefaccion artificial

quedara descartado, presentando un ahorro considerable en el gasto de energia.
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11.6 Conclusiones

La elaboracion de los conceptos mostrados anteriormente, guiaran al disefio del proyecto,
respondiendo a ellos y por lo tanto, a las necesidades del usuario, del proyecto y del

entorno.
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CAPITULO 12

PROYECTO

12.1 Rationale del Terreno

J D
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Al analizar el terreno con detenimiento se pueden resaltar sus caracteristicas mas

importantes que serviran de mucho a la hora de disefiar.

El terreno tiene una caracteristica determinante: su pendiente. El disefio se encontrard
restringido a lo que permita dicha pendiente que en promedio es del 20%. Esta
caracteristica del terreno nos sugiere el uso de terrazas para maximo aprovechamiento de

area.

El camino de trocha, por el cual se accedera al proyecto, tiene un tramo cuya pendiente es
poco pronunciada en relacion al resto, por lo cual se asume que seria conveniente que por

dicha &rea sea el ingreso hacia el proyecto (vehiculo o a pie).

El recorrido solar que tiene una inclinacion de 9° y cruza el terreno de manera diagonal es
determinante para decidir la orientacion de las construcciones ya que el confort térmico
depende en gran medida de la incidencia solar en el proyecto. Esto, mezclado con la
pendiente del terreno, presentan una complejidad que debera ser resuelta a la hora del

disefio.

El terreno presenta vientos de fuerza moderada en la totalidad de dia, disminuyendo por las
noches pero se enfria a medida que pasan las horas. El disefio debe tomar en cuenta la
incidencia del viento y protegerse de él en el planteamiento y ejecucion del proyecto. Esto

puede solucionarse con una orientacion apropiada de las construcciones.

Un factor determinante es, también, las visuales con las que cuenta el proyecto. En este

caso la de mayor importancia y a la cual se debe dar mas énfasis, es la del Huascaran. Por



89

suerte, el recorrido solar y la visual hacia el Huéscaran “confabulan” para que la
orientacion del proyecto hacia el Huascaran resuelva en parte la problematica de la

incidencia solar en el proyecto.

Finalmente, el extremo del terreno estd agraciado con un rio que mantiene con vida a la
vegetacion a lo largo del afio. El agua, fuente de vida, siempre es un “plus” en cualquier
proyecto y en este caso podria aprovecharse de manera recreacional o de esparcimiento

para los turistas.

12.2 Organigrama funcional

El organigrama funcional (ver siguiente pagina 91) ayudara a resolver dudas funcionales

previas al disefio.

Se pueden apreciar claramente la definicidn de zonas / areas del proyecto. Desde el ingreso
se accedera a la recepcion del albergue, a la de la escuela y de manera menos acentuada y

mas privada hacia la zona de servicio, que debe tener acceso desde la calle (trocha).

El siguiente “paso” del proyecto estd marcado por todas las actividades en las cuales
interactuaran tanto los alumnos / profesores, como los turistas. Esta zona es el &rea publica
del proyecto y por ende, la que debe contar con més “vida”. Esto puede resolverse o
ayudarse planteando un punto de reunion para los concurrentes que por lo general en este
rubro de turismo seria la zona de entrenamiento en donde se ubica la palestra para escalar,
lugar en el que el montafiista pasa la mayor parte del tiempo (entrenando), preparandose

para el ascenso proximo.



90

Entre la primera area y la segunda, debe poder llegarse a una zona de enfermeria / topico
en la cual se podran atender las lesiones eventuales que se produzcan durante la estadia o
escalada a algun pico cercano. Cabe mencionar que dichas lesiones deben ser menores o de
lo contrario se trasladaré al afectado a la ciudad de Huaraz, ubicada a 30 minutos del

poblado de Mancos, para cuidados mas especializados.

En la ultima porcién del proyecto que seria la zona mas privada, se debera acceder a las
habitaciones tanto de los turistas como de los estudiantes de la escuela que ademas, debera
contar con un &rea privada de entrenamiento en la que se ubiquen algunas palestras
secundarias. Esta zona estara apoyada por areas de estar en donde el turista y el estudiante

podran relajarse, comer, disfrutar de la television y en general, conocerse un poco mas.
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12.3 Paquetes funcionales

Para simplificar el proceso de disefio, se agrupara por paquetes, los distintos ambientes del

proyecto. De esta manera no se cometeran errores funcionales a la hora de disefiar.

Paquete 1:

Escuela: recepcion, administracion, estar y kitchenette.

Paquete 2:

Albergue: recepcion, administracion, estar y oficinas.

Paquete 3:

Enfermeria: recepcion, topico, y sala de reposo.

Paquete 4:

Area publica (Interaccion): auditorio, cafeteria, tiendas, sala de juegos, sala de exposicion,
biblioteca, bafios publicos, aulas, y palestra de entrenamiento.

Paquete 5: habitaciones de turistas, habitaciones de alumnos / profesores y zonas de estar
cerradas.

Paquete 6:

Zona de esparcimiento y de entrenamiento privado.

Paquete 7:

Servicio: Comedor y cocina del personal, habitaciones del personal, lavanderia, depositos y

cuarto de basura.

A continuacién se ve el planteamiento de los paquetes funcionales dentro del terreno. Esto

servira de altimo paso previo al disefio:
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12.3 Volumen de usuarios vy personal trabajador

Antes de elaborar el programa arquitectonico se analizo el flujo de visitantes y capacidades
necesitadas para satisfacer las expectativas de los usuarios. Vemos en la tabla “Turismo de
aventura” Parque Nacional Huascaran - Tendencia y proyeccion (Pag. 34) que el flujo de
visitantes en relacion con el turismo de aventura, asciende hasta alrededor de 12,000

personas por afio.

Debido a que este proyecto presenta una nueva propuesta para el turista montafiero y no
hay centro alguno en el Per( que contenga instalaciones similares, el cliente solicita que las
instalaciones puedan albergar al 25% de dichos visitantes. Esta cifra equivale a 2,950

usuarios.

Debido a que en el afio se tienen dos temporadas de escalada de montafia que duran 3
meses cada una, se analizara el escenario mas critico para decidir la cantidad de
habitaciones. Se tiene pues un total de 1,475 visitantes dos veces por afo (2,950). El ciclo
de rotacion, es decir el promedio de estadia de un turista es de 5 dias, entonces si se
consideran 6 ciclos por mes, se tiene un numero de rotaciones que equivale a 18. Esto
significa que aquellos 1,475 visitante deben estar distribuidos en 18 rotaciones por
temporada, que equivale a 82 visitantes por rotacion (el proyecto contempla habitaciones
para 86 huéspedes). Todo esto, cabe recalcar, es siempre tomando en cuenta el caso mas
critico. Ademas se debe considerar la flexibilidad con la que contaran las habitaciones para
albergar méas plazas si se da el caso (por ejemplo: ampliaciones, aumento del flujo de

turistas, etc.)
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Para el caso de los alumnos y profesores el tema se complica debido a que una cantidad de
ellos residiria en poblados o ciudades cercanas, siendo factible la posibilidad de no
necesitar hospedaje permanente en las instalaciones del proyecto. Aln asi, se han
contemplado habitaciones para 50 alumnos y 10 profesores, quienes estudiarian en ciclos
de 3 meses, dos veces por afio tal como se viene dando actualmente en la casa de guias de
Huaraz, institucion con mayor prestigio de la zona. En los casos en los que no se lleguen a
ocupar todas las plazas de los alumnos, siempre queda lo posibilidad de utilizar esas
habitaciones extras para los casos en los que los flujos del turismo aumenten, ampliaciones
del albergue, etc. ya que la idea del proyecto es la interaccion entre el turista y el alumno,

idea que no se ve afectada por este posible escenario.

Para el caso de las instalaciones comunes, se considera también los escenarios mas criticos.
Se tienen 3 aulas que en total albergarian a los 60 alumnos residentes del complejo y/o
turistas que deseen asistir a algunas clases o cursos. Se tiene también una sala de
exposiciones y una biblioteca de uso esporadico. Se cuenta con un auditorio para lecturas,
seminarios y/o conferencias con capacidad para alrededor de 100 personas que cuenta

ademas con una cafeteria con capacidad para abastecer a la demanda de dicho auditorio.

Como actividades complementarias se tiene una sala de juegos para recreacion del turista y
tiendas en las cuales se puede adquirir indumentaria y accesorios necesarios para realizar

las actividades montafistas.

Se considera también una zona de enfermeria creada para aquellas situaciones accidentales
que puedan ocurrir durante los entrenamientos o escaladas de montafia. Se cuenta con un

topico y una sala de reposo en las que se atendera a las personas con lesiones de poca
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gravedad (entablillados, golpes, etc.) ya que si fuera el caso, una persona que sufra lesiones
de mayor consideracion y que requiera cuidados especializados (traumatismo severo,
cortes graves, caidas de gran altura, etc.) seria llevada a la instalacion médica apropiada

que en este caso se ubica en Huaraz, a 30 minutos en automavil.

Se tienen también unas salas de estar para la comodidad del turista que cuentan con un area
total para 40 personas que equivale al 25% de los huéspedes (turistas + alumnos) ya que no
es el ambiente central del proyecto ni idea del mismo.

Para las zonas de recepcion y administracion el caso también es complicado ya que el
personal que trabaja en estas &reas residiria en zonas cercanas y no trabajarian dias
completos sino por turnos, como en cualquier hotel y en los horarios de descanso pueden
permanecer el tiempo que deseen en los estares de administracion. Para el caso del
personal que debe permanecer mas tiempo, como es el caso de algunas personas de
limpieza, cocineros, mantenimiento, etc. Para estas personas se ha contemplado una zona
de servicio que cuenta con habitaciones para lo que deban pasar la noche y también con
comedor y cocina para ellos, cercanos a la lavanderia y depdsitos del complejo, pero

alejados de las vias de circulacion del turista.

Para calcular la cantidad de plazas de estacionamiento se tiene en cuenta que casi la
totalidad de los huéspedes del complejo, al ser la mayoria turistas, Ilegan al proyecto en
vehiculo de transporte puablico y no en carro propio, razén por la cual el area de
estacionamientos se reduce a la cantidad de personal trabajador del hotel que no vive cerca
y que cuenta con vehiculo propio, que dicho sea de paso, seria un numero reducido
(administrador, director, alguno que otro profesor, doctor y uno que otro vehiculo

destinado a excursiones). Se tiene entonces, 16 plazas de estacionamiento.



97

12.3 Programa arquitectonico

ALBERGUE

IA.tnhilnh Cantidad Area (m®)  |Total (m?)
EEGEFEIEIH

Recepcidn 1 19.52 18.52
Valores _ 1 287 287
Sala de Espera 1 19.52 18.52
Bano 1 297 2.87
[Total 44,98

M
Estar del Personal 1 & B4 5.84
Kitchenette 1 3.85 3.85
Oficina de Administracion 1 168.32 16.32
[Eano 1 287 287
[Total 31.98
[+ [#]
Comedor del Personal 1 17.68 17 .68,
Codna 1 10.20 10.20
Bafio _ 1 1.78 1.78
Habitacién Cuddruple ¢ Bafo 1 2560 25.60
Lavanderia 1 11.56 1 E
Depdsito General 1 27.57 27.57
Depdsito de Herramientas 1 16.00 16.00
Cuarto de Basura 1 16,00 16.00
[Total 126,39
LI
Recepcion 1 19.05 19.05
Bafio 1 .40 540
Thpico 1 5.28 5.28
Bafio 1 2.40 540
Depdsito 1 1.65 1.65
Sala de Eeposo 1 23.04 23.04
[Total 55.82
BITACIONES

Habitacidn Matrimonial cbana 4 2561 102 .44
Habitacidn doble c/bafio 15 2561 38415
Habitacidn cuddruple cibafio =] 30,93 185.58
:Ial:-ila cign séﬂﬂpla c'banio £ EE.E1 154 04
Sala de estar ! TV ! Kitchenatte 1 E513 5513
[Total 881,34
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|[ESCUELA |
[Ermbiente Can [Area [Total ]
ECEPCION

Recepcion i 7.52] ﬁ
Sala de Espera 1 12.00] 12.00
Bafio 1 287 297
[Total 22.4
Estar del Personal 1 S.Eﬂ 534
Kitcheneatte 1 .97 5.97
Bafio 1 287 2.97|
Dficina de Administracion v Sub-direccidn 1 16.32 16.32)
Oficina de Direccian 1 16.32 16,32
[Total d

ENANZA
Auslas 1 27.60] 27.60]
Biblioteca 1 55.20| 55 q
Sala de Exposicion 1 27.60) 27560
Auditorio 1 112,82 115,592
Cuans de Proyeccian 1 9.27 B.zﬂ
Cafeteria 1 37.20| 37.20)
Cocina 1 12.29) 12.249)]
Depdsito 1 4.15 4.15]
[Tienda 1 21.50] 21.50]
[Deposito 1 _7.70] 7.70)
Sala de Jusgos 1 G4 64 54 G4
[Total - !ﬂ?ﬁ'}l
Area de Mesas 1 58 79] 55 74|
Bar 1 24.00] 24 00)
Eafios 1 5.30] 5 30]
Cuare de Limpieza 1 2.50| 2. 50)
Cocina 1 29.42 24 qzl
Chefi 1 523 523
Despensas 1 8.34 B.34)
Bafo 1 2.81 2.81
[Total 139.

]
Habitacidn doble c/baho 3 25,61 ?E.ESl
Habitacidn cuadruple cfbafio a2 30893 125.72]
[Sala de estar / TV / Kitchenette 1 55 13 5513
[Total 25
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12.2 Total

Al juntar las areas del albergue y la escuela y agregar el 50.6% del area por muros y
circulaciones por ser construcciones en adobe, se llega al total del area construida del

proyecto.

[MUROS Y CIRCULACIONES (50.6% 2,025.78|
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CEDRO

Homibre Gientiico : 2,3,8,11) Cedrela angustiofela
Sos50 & Moc. Ex D.C.

‘Sinénimo : Cecrela odorala L Codrela guianensis A,
Juss Cedrola mescana M.J. Roem. Cedrela.
ocedentalis C.D.C. of Ross

Famili : Meliacoae

Arbol q alcanza una altura hasta de 60 m. y un
Giémetro hasta de 1.50 m. Tronco recto y cilndrico

vegetales, bosque saco ropical (6s-T) y bosaue
hismedo tropical (h-T)

EUCALIPTO

Normbre Cienfics | (3,6,10) Eucalypius globuis,

y amarilosas. Bl fno os una cApsula que e abre en of
apice.

Grece en las formaciones vegetales bosaue himedo
montano bajo (oh-MB) y bosque seca montano
(bs-MB); generaimente s encuenira en planiaciones

é;\v

ALISO, CEREZO

Normibre Gientiico : (1.3.7) Ainus jorullensis H.8.K.
Sindnimo : Alnus ferruginea H.B.¥. Alnus acuminata O
Kize

Famila : Betuiaceae

Arbol q alcanza hasia de 30 m. de allura y n digmetro
hasta de 0.60 m. Raicers superficiales con nocuios que.

croce on las formaciones bosque himedo montano.

NOGAL - CANALETE

Norrore Gientiico " (1,6) Coraia aliodora (Ruz et Pavor),

Cham
Famili : Boraginaceae
Arbol g alcanza una allura hasta de 35 m. y un didmelio

Las flores son bancas y pequeias. Bl futo es peauerio
con el calizy Ia corola, persistentes.

CIPRES
Hombre Cienifco | (4.5) Cupressus usiadnica Ml
Sinonmmo - Cupressus benthame. £ndl, Cupressus

pramidales. Las hojas son generalmente

iformes, mas raramente asciculares, opuestas
ici0s de res; son ovaladas y puniiagudas con
una longitud de aproximadamente 1mm. y Ge n color

5
f

rbbios, My
pruinosas antes de la maduracion, lormandose a la

pruina glauca y con 6 a 8 escammas las cuales
contienen sernilas alads.

Grece bien enire Ios 1200y 3500 metros sobre el nivel
Gel mar, con lemperalura promedio de 17°C y
precipilacion de 15000 a 3500 mm.
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DETALLE DEL CABLEADO

SUBTERRANEO

ESC 1:10

TIERRA CERNIDA COMPAE% R

CON SANIK—GEL O SULF—
70 DE MAGNESIO

AFICHE AMARILLO

AVISANDO PELIGRO

LADRILLO PARA FIJAR
EL TERRENO

CONDUCTOR DE COBRE

ELECTROLITICO
AREA TECHADA AREA (m2)
[AOMINISTRACION (OFICINAS + RECEPCION) 203
[DEPOSITO + CTO_ BASURA + LAVANDERIA® CTO. MAGUINAS 100
PERSONAL 2
[ENFERVERA &
AULAS Tt
AUDITORIO 50
[CAFETERIA ]
[BIBLGTECA B
[SALA DE EXPOSICION £
75
[TiEnoAs &
[SALA DE JUEGOS &
[eAros pusLICOS Bl
[FABITACIONES + ESTARES 660
TOTAL DE AREA TECHADA 207200
CUADRO DE AREAS AREA (m2)|
[AREA DEL TERRENO 7600000
[AREA TECHADA TOTAL 257200
[AREA LIBRE 12800
CARGAS INSTALADAS Watts
[Ci - CARGA UNITARI. 7100000
oz 50000
[o13 - caRGA MoWIL 120000
[C14 - AREA LiBRE 6564000
15 - MOTORES 7000000
[CI6 - POSTES Y FAROLES DECORATIVOS 1526000
[crToTAL 16540000
eowct 9924000
CALCULO DE MAXIMA DEMANDA
e 40140 D MDXFD
WD 2000 05 1000000
Mos2 60000 o 3200000
= 0140 03 202200
WD 10000 08 500000
Mo 15260 05 763000
N5 TOTAL 6967200
[NTENSIDAD DE DISERO 234 A

CALCULO DE NUMERO DE PANELES SOLARES
[AT = tamano del pansl poses una capacidad_da potencia de 80 W 1200xEd/d
[ED = demanda slectrica 1672000
6= radiacion solar (h/m2dia) asumiendo PERU (3° LatNor =50 Kwhim2)
TOTAL DE PANELES SOLARES NECESARIOS 21000
[TOTAL DE PANELES SOLARES EN EL SISTENA 21400
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SALIDA DE ALUMERADO EN TECHD (GENTRD 0F LUZ)
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B’ GAM DE PASO PARA EL SISTEMA DE TELEVISION POR CABLE. 040 B0

7] AN 0F PASD PARA EL SISTEMA OF INTERCOMNTAOR 040 @)
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NIVEL DE JARDIN
T NTO

REFUERZO DE TUBERIAS QUE CRUCEN
JARDIN 6 ESTACIONAMIENTO

PANELES
FOTOVOLTAICOS
ISOFOTON | 80 17.4 V

UNIDAD DE CONTROL:
dirige la_ eletricidod generada
hacla ls baterias de.
Glameancmiento o an au
Gerasto hacia el use final

CONTROLADORES

214 PANELES
FOTOVOLTAICOS
ISOFOTON | 80 17.4 V

CASETA

A LAS SUB—ESTACIONES
SECUNDARIAS ENTERRADAS

|

\ \ L
\ \

i | BATERIAS

- DE ALMACENAMIENTO

L

POZO A TIERRA

ESQUEMA SUB-ESTACION PRINCIPAL

SIN ESCALA

1.-TUBERIAS

TUBO A GAJA ¥ SERAN DE 15 mm PYC- L GOMO MINHO.
w

LAS TUBERIAS SERAN DE CLORURO DE POLIVINLO CLASE LVIANA (PVC - 1)
PLANO; GonecroRes

ESPECIFICACIONES TECNICAS Y NOTAS GENERALES

w TABLERO DEL

‘CON UN REGUBAIMIENTO DE GONGRETO POBRE DE 10 x 10 m ATODO LO LARGO.

A

2.CONDUGTORES.

) ASLAMENTO TW.
3.cAmS

COMO MO,
4 NTERRUPTORES.

VOLTAJE PARAL

5-TOMACORRIENTES

SERAN DEL TIPO PARA EMPOTRAR OE 15 A 220V BIPOLARES Y DOBLES Y OE 15 A- 2200

ATIERRA SIILARES AL

6.TABLEROS
Ve,
[ REGLAVENTO.
NAGIONAL oL Tomos
DELALEY

DIAGRAMA DE TABLERO UNIFILAR GENERAL

DE UNA SUB-ESTACION SECUNDARIA
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£sc /20
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3815 DE LARGO.
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DE 040040 1940 0

35mmOPVCE

VARILLA DE COBRE DE 16{m 0 x
250m. DE LONGITUD.
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LEYENDA

SIMBOLO

DESCRIPCION

RED TUBERIA DE ACUA POTABLE PROYECTADD

RED TUBERIA DE AGUA POTABLE EXISTENTE

RN

TUBERIA DE CAPTACION

6. B AUILAR
CURVAS A NIVEL
B VALVULA DE ARE
Qe VALVULA DE PURGA
o CAWARA DE QUEBRE DE PRESION

-

—oza0m

2 oesarenanoR

RoTOR

PLANTA
CAMARA (CIRCULAR) DE VALVULAS DE
PURGA EN LINEA DE 90mm

escan 1

TaPA DE SECURDAD

T

<=
A=

CORTE 1-1

—

N

[E———

s

MATRIZ GENERAL DE AGUA

MATRIZ GENERAL DE AGUA

SC: 1/200

RED GENERAL DE AGUA
SC: 1/200

TANGUE

ESTACIONAMIENTO

| NIV. £0.00 = 2875.00 m.s.n.m
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PIND]

RED GENERAL
DE AGUA
SCALA
INDICADA
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DETALLE DE CONEXION CAJA REGISTRO CIEGO|
ABIERTA TIPO ESPINA DE PESCADO y
S/ESCALA

variable (ver niveles en planta)

BIE DE COLECTOR

VER PLANO EN PLANTA IS—02

LADRILLO DE ARGILLA GORRIENTE
Gx11x24 DE GANTO

PLANTA
CAJA DE REGISTRO

FUSO1Z

REBAE MALLA 1740 @.10
ZSENTIDOS
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PIND]
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\\__SOLADO DE CONCRETO

CORTE F-F

DETALLE TIPICO DE
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U 8C:1/200
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/ | NIV. £0.00 = 2875.00 m.s.n.m
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