Cuando ser

campeonno

es lo unico

Formacion. En el deporte, la
tentacion de medir el éxitosolo por
ellogroesgrande.
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® Hayalguien que

compita en el de-

porte que no quie-

ra ganar? Sin du-

da, esdificil entender un

escenario en el que uno

se enfrente a una situa-

cion de competenciayno

quiera ganar. Sin embar-

g0, lo que cada persona

entiende por ganareslo

quemarcala
diferencia.

Cuando
nuestros hi-
Jjoscompiten
enedad es-
colar, todos
queremos
que ganeno
queseanlos
mejores de
la cancha.
Pero, ;jeseso
lo que debemosentender
porganarenestaetapa?La
respuestaesno.

Hace poco lefa un co-
mentario de un gran te-
nista peruano que esta
ahoraensufacetade for-
mador.Elveiaquenuestra
sociedad no ayudabaen
esta etapa de formacién
del talento. Los padres,
como primeros actores,
buscaban que sus hijos

sean campeones prema-
turamente y no dejaban
que sus hijos disfrutasen
deesasetapas, tantoenlo
personal como en lo de-
portivo. Claro estd, sin
dejardeladolaexigencia
quetodapracticadeporti-
vadebetener.
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Ganar, en la etapa forma-
tiva debe medirse en fun-
ciondel desarrollo de ha-
bilidades, resilienciapara
hacer frente asituaciones
adversas, toleranciaala
criticaconstructiva, entre
otros factores que deter-
minardn que esa perso-
napuedaalcanzarel alto
rendimiento
de manera
satisfactoria.

Cuando
estamos an-
te un depor-
tista que no
quemo eta-
pasy que tu-
vo una ade-
cuada for-
macidn, asi
como cuenta
con el soporte necesario
para practicar al mas al-
tonivel, es cuando pode-
Mos esperar que gane en
lascompetenciasalasque
se presente.

Lo importante no es
ser campeon en la etapa
formativa sino formar.
Formemos deportistas
paraquesean campeones
cuando lleguen ala élite
mundial.
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